Ako liecit vztah cez porozumenie
Ked rand trauma dietata zvysuje naroky na poznanie seba aj dietata

Pozyvame vas na 2 skupinové stretnutia sticasnych a buddcich ndhradnych rodicov, ktori maju zdujem
o prehlbovanie odbornych vedomosti v téme nidhradného rodicovstva. Skupina bude mat max. 12
ucastnikov.

Stretnutia sa uskuto¢nia na Hattalovej ulici ¢islo 12 v prenajatych priestoroch organizacie
Inklucentrum. Dole pri vchode do budovy je zvoncek, treba zvonit, aby sme Vas pustili. Nasledne po
schodoch treba ist na prvé poschodie a vpravo.

Parkovanie je mozné pred budovou, alebo v pripade obsadenosti parkoviska aj v okolitych ulickach.
Terminy stretnuti:

1.24.3.2026 - 09:00 — 13:00 hod.

2.31.3.2026 - 09:00 — 13:00 hod.

(Registracia zacina od 8.30 h., kedy budeme na spominanej adrese. Prosime Vas, pridte vcas, aby sme
0 9 hod. mohli zacat.)

Na stretnutiach sa budeme venovat zakladnym okruhom tém:

e Dieta (vyvin a potreby dietata, vplyv ranného detstva na vyvoj mozgu, vztahova vézba,
tazkosti so vztahovou vizbou, socidlny a emoc¢ny vyvoj dietata, nepriaznivé okolnosti vo
vyvoji dietata)

e Nahradné rodicovstvo (Co su Specifikd ndhradného rodicovstva, proces zzivania sa
s prijatym dietatom)

e Biologicka rodina dietata a jeho identita (Co znamenajua pre dieta biologicki rodicia, preco
a ako o nich hovorit s dietatom, ako povedat dietatu, ze je adoptované a pod. )

Stretnutia vedu:
Mgr. Nada Lovecka, psychologicka, Navrat
Mgr. Zuzana Petrincova, socialna poradkyna, Navrat (v pripade otazok mozete kontaktovat Zuzku

na zuzana.petrincova@navrat.sk)

Z&ujemcovia prispievaju na rozsirenie pripravy financnou c¢iastkou 80 eur jednotlivec/v pripade
manzelov si 2. uplatiiuje 50% zlavu. Platbou na Gcet: SK14 3100 0000 0040 0045 8116, Prima banka
Slovensko, VS 24032026, do spravy pre prijimatela uvedte svoje meno a priezvisko. Prihlasit sa cez
formular je potrebné do 16. 3. 2026.

https://forms.gle/mNCCmCmbVFuYoJqw6

Miesto vam rezervujeme az po uhradeni poplatku za vzdelavanie.
Na stretnuti bude k dispozicii minerélka, kava, ¢aj, keksiky. Tesia sa na Vis Nada a Zuzana

IA navrat
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