
  
Ako liečiť vzťah cez porozumenie 

Keď raná trauma dieťaťa zvyšuje nároky na poznanie seba aj dieťaťa 
 
Pozývame vás na 2 skupinové stretnutia súčasných a budúcich náhradných rodičov, ktorí majú záujem 
o prehlbovanie odborných vedomostí v téme náhradného rodičovstva. Skupina bude mať max. 12 
účastníkov. 
Stretnutia sa uskutočnia na Hattalovej ulici číslo 12 v prenajatých priestoroch organizácie 
Inklucentrum. Dole pri vchode do budovy je zvonček, treba zvoniť, aby sme Vás pustili. Následne po 
schodoch treba ísť na prvé poschodie a vpravo.  
Parkovanie je možné pred budovou, alebo v prípade obsadenosti parkoviska aj v okolitých uličkách.  
Termíny stretnutí: 
1. 24.3.2026 - 09:00 – 13:00 hod. 
2. 31.3.2026 - 09:00 – 13:00 hod. 
(Registrácia začína od 8.30 h., kedy budeme na spomínanej adrese.  Prosíme Vás, príďte včas, aby sme 
o 9 hod. mohli začať.) 
Na stretnutiach sa budeme venovať základným okruhom tém: 

●​ Dieťa (vývin a potreby dieťaťa, vplyv ranného detstva na vývoj mozgu, vzťahová väzba, 
ťažkosti so vzťahovou väzbou,  sociálny a emočný vývoj dieťaťa, nepriaznivé okolnosti vo 
vývoji dieťaťa) 

●​ Náhradné rodičovstvo (čo sú špecifiká náhradného rodičovstva, proces zžívania sa 
s prijatým dieťaťom) 

●​ Biologická rodina dieťaťa a jeho identita (čo znamenajú pre dieťa biologickí rodičia, prečo 
a ako o nich hovoriť s dieťaťom, ako povedať dieťaťu, že je adoptované a pod. ) 

 
Stretnutia vedú: 
Mgr. Naďa Lovecká, psychologička, Návrat 
Mgr. Zuzana Petrincová, sociálna poradkyňa, Návrat (v prípade otázok môžete kontaktovať Zuzku 
na zuzana.petrincova@navrat.sk) 
 
Záujemcovia prispievajú na rozšírenie prípravy finančnou čiastkou 80 eur jednotlivec/v prípade 
manželov si 2. uplatňuje 50% zľavu. Platbou na účet: SK14 3100 0000 0040 0045 8116, Prima banka 
Slovensko, VS 24032026, do správy pre prijímateľa uveďte svoje meno a priezvisko. Prihlásiť sa cez 
formulár je potrebné do 16. 3. 2026.  
https://forms.gle/mNCCmCmbVFuYoJqw6 
 
Miesto vám rezervujeme až po uhradení poplatku za vzdelávanie. 
Na stretnutí bude k dispozícii minerálka, káva, čaj, keksíky. Tešia sa na Vás Naďa a Zuzana                                                
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