





Navrat je neziskovd organizécia, ktord od roku 1993 pre-
sadzuje a podporuje navrat opustenych deti z institdcit
(detskych domovov) do rodin. Sme presvedcent, Ze jedine
rodina so stabilngmi milujicimi rodi¢mi dokaze dietatu
poskytnut optimalne podmienky pre zdravy dusevng v(vin.

Nasou viziou je prakticky a odborne prispiet k dosiahnu-
tiu takého stavu v spolocnosti, v ktorom:

= vSetky deti bud( prezivat detstvo v rodinach schopnych
poskytnut im bezpecie, starostlivost a lasku,

= vSetky opustené deti najdu Utocisko v rodinach ochotngch
postarat sa o ne,

= rodindm s vaznymi problémami bude vcas poskytnuta po-
trebnd socidlna a psychologickd pomoc, aby sa predislo
vaznemu stradaniu ich dett.

Sme presvedéent, e DIETA mé pravo na plng rozvoj svojej
osobnosti a na nap[ﬁanle zakladnych fyzick{ch a psychic-
kych potrieb.

Sme presvedéeni, ze RODINA je optimdlnym prostredim,
v ktorom moze dieta dozriet v plnohodnotnii a zodpovednu
bytost. Rodina je priestor, ktor poskytne dietfatu lasku,
prijatie, pocit bezpecdia a istoty.

Sme presvedéent, ¢ MEDZILUDSKE VZTAHY maju
rozhodujuci vjznam pre kvalitu Zivota. Pre zdravy vivoj
dietata maju nezastupitelnt Glohu vztahy s rodi¢mi. Dieta
potrebuje vyrastat s rodimi - ¢i uz su to rodicia vlastni
alebo nahradni.

Aktudlne v 7 regiondlnych centrach Navrat viac ako 30 od-
bornjch zamestnancov (socialnych pracovnikoy, Specialnych
pedagdgov, psycholdgov) poskytuje komplexné odborné sluzby

v dvoch zakladnych oblastiach: nahradna rodinna starostlivost
a sanacia rodin v ohrozeni. Zaroven lobujeme za systémové
zmeny a o rodine a rodicovstve komunikujeme roznymi sposob-
mi s celou verejnostou. Desiatky odbornikov réznych profesit
spolupracujii s Névratom externe. Stovky ludi podporujii nasu
misiu osobnou angaZovanostou.

Predsednictvo Navratu:

Mgr. Marek Rohacek, predseda
Mgr. Rendta Matejovd, podpredseda
Bc. Alzbeta Padyséakova

Mgr. Pavel Kailing

Ing. Andrej Jankuliak

Revizna komisia:
RNDr. Peter Palaga, predseda reviznej komisie
Jan Hornécdek, Ing. Toméds Dulovic

Manazment Navratu v roku 2014:

Marek Rohacdek, predseda zdruZenia

Milada Bohovicova, odbornd garantka sluzieb a metodicka
Lucia Markova, finanénd manaZérka

Lubica Vyhnankova, manaZérka pre PR a fundraising
Denisa Nicikova, koordindtorka, Zilina

Alena Molcanova, koordindtorka, Presov a Bardejov
Danka Zilinéikova, koordindtorka, Banskd Bystrica

Sona Oc¢kasova, koordindtorka pre sluzby ndhradngm rodi-
ndam, Bratislava

Lenka Dvornakova, koordindtorka pre sluzby rodindm

v ohrozent, Bratislava
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PAR SLOV NA UVOD

O muskatoch...

V' drioch, ked pisem tento tvodnik, ludia vykladajii na svo-
je balkény a oknd muskdty. Su krdsne vo svojich pestrich
farbdch a vdaka nim aj ,Sedivé” okno ,chyt(” akysi iny
nddych - akdsi radost a nddej.

A podobné sa mi zdaji aj pribehy ludi, s ktorgmi sme boli
na ceste. Niektori ako keby Zili bez muskdtov...

V uplynulom roku sme tak ako inokedy sprevddzali celé
rodiny alebo len dospelych a deti nie veselymi Zivotnymi
udalostami... napr. rozdelenim v réznom zmysle - odriatim
¢i odchodom dietata z rodiny, vzdanim sa dietata v case
tehotenstva a tvahami o adopcii, rozchodom partnerov i
manZelov, rozdelenim sdrodencov... Sprevddzali sme dospe-
lgch i deti psychickgm vycerpanim, beznddejou, zifalstvom,
strachom, konfliktmi. Boli sme s nimi v réznych problémoch
a trdpeniach, v réznych kitoch Slovenska, v réznej nad-
morskej vijske, niekedy v mestdch, inokedy na dedinkdch.

Tie nase Néavratové ,okna“ rozkvitli aj vdaka spoloc¢nosti
IKEA - ktord vytvorila s nami zazemie projektu ,Aby RO-
DINA bola DOMOV pre DETI". Vdaka tomu dostava nasu
odbornt pomoc niekolko desiatok rodin na vgychodnom
Slovensku a zakaznikov IKEA pravidelne in3pirujeme, ako
vytvarat z domu ¢i bytu (nielen sadenim muskatov) skutoc-
ny domov.

V niektorych regionoch ,rozkvitajii okna“ aj vdaka programu
ART (Aggression Replacement Training). Podarilo sa nam
vyskolit viac ako 40 trénerov v tejto modernej metode

pomoci defom. Tréneri v niekolk{ch regiénoch Slovenska
rozvijajui socidlne zrucnosti deti (v Skoldch, detskgych domo-
voch a komunitach) — pretoze verime, ze ,problémové deti”
neexistuju, ze je to len nalepka, pod ktorou sa ukrgva diefa a
jeho tuzba byt prijaty.

Vela radosti nam priniesli ,hravé vided, pobyty pre celé ro-
diny, ¢t webstranka“ o tom, Zze ,Detstvo potrebuje hru”, ktoré
podporila Nadacia Orange, vdaka ktorej dostala odbornu
pomoc aj stovka nahradngch rodin a ich prijatgch deti.

Minuly rok ale aj dnes je nasou ulohou uverit v JAR, bez
ohladu na to, koho sprevddzame, kde sa nachddza a &im
Zije. JAR musime v sebe niest, aby ju ludia - nasi klienti

a spolupracovnici s nami citili. Aby verili, Ze treba chystat
zem, kvetindce i kvety, pretoZe JAR je vlastne uZ tu, je cas
vylozit muskdty na oknd ¢i na balkén. Aby sme vsetci, ked
pozrieme na okno, preZivali akdsi radost a nddej a verili, Ze
Zivot je krdsny a Ze veci sa deji v kolobehu - tak ako po
zime prichddza jar, leto a jeser, tak ako k oknu patri kvet...

Zeldm vdm i ndm, aby sme v kaZdom Zivotnom obdobi dokd-
zali otvorit oknd a vyloZit kvety a aby sli okolo ludia, ktori
sa na ne s radostou pozrd.

Danka Zilin&ikova,
koordindtorka Centra Ndvrat v Banskej Bystrici



INSTITUCIE A ODBORNICI
ZODPOVEDNI ZA OCHRANU PRAV DETI

Kazdé mlada je zranitelné, ludské mlada je zranitelné vel-
mi dlhg ¢as. Potrebuje ochranu. Td mu zvycajne poskytuijd
rodicia. Niekedy ale pri iom nie su - nie st kompetentni,
nevedia, nevladzu, nemo6zu, nechc...

Stét sa zaviazal, e dohliadne na bezpetie a potreby deti.
Potrebuje k tomu spolupracu mnohgch tradoy, institdcii,
odbornikov. Do rodiny, ktora je ohrozena, vstupuji [udia
zvonku. Niektort pontkajui, niektori kontroluju, niektort
maju v rukdch moc. VSetci maju svoje miesto v procese
pomoci defom a ich rodicom.

S to tvorcovia pravidiel a zakonov, ktoré ovplyviiuji osudy
rodin s detmi a definuji rdmec a podmienky pomoci, na
ktor( maji nérok. Pre efektivne rozhodovanie potrebuji
informacie a skisenosti (udi z terénu.

Patria k nim aj odborné organizacie a profesijné zdru-
Zenia, ktorych oblast zaujmu priamo sivisi s aktivitami
nasej organizacie ¢i individualni odbornici (socialni pra-
covnici, psycholdgovia, lekdri, pedagdgovia...) a laici, ktor(
sa zlcastnuju pomoci rodindm a detom. Ludia otvorent
partnerskej vgmene vedomosti a skidsenosti, vzajomnému
obohateniu.

CO ROBIME:

Pomoc a podpora rodinam s defmi je naro¢ny a dlhodobg
proces. Vieme, Ze aby bol efektivny, je treba velkd dévku
citlivosti a zostladenia intervencii. Preto v procese po-
moci davame k dispozicii svoje skiisenosti a pomahame

zefektivnit manazovanie konkrétnych pripadov. Lobbujeme
v prospech konkrétnych rodin a presvied¢ame Urady, aby
ich zaradili do systému pomoci, na ktord majui pravo.

Sme ¢lenmi expertn{ch skupin, kde sa tvoria konkrétne za-
kony a pravidla, ktoré sa tykaju pradv a potrieb deti a aktiv-
nymti ¢lenmi odborn{ch organizacii a profesijnjch zdruzeni.
V ramci Skoliacich a tréningovych aktivit odovzdavame svo-
je skusenosti a know-how.

Vyskolili sme odbornikov pracujicich s detmi z réznych
institlcit a regidnov v programe ART (tréning rozvoja sociél-
nych zruénostt a zvlddania agresivity deti), pretoze takyto
program na Slovensku doteraz chgbal.

Tvorime a prekladame publikacie a materialy, ktoré skvalit-
nuji proces pomoci. Poskytujeme superviziu dobrovolnikom
a laickgm poradcom, ktor( s nami spolupracuju.

~ ‘ Aka je moja vizia?

= ,Aby sa ndm darilo nachddzat
takych odbornikov v réznych
institucidch, s ktorymi bude-
me méct spojit sily v prospech
dietata. PretoZe vtedy nejakym
matematickym zdzrakom ne-
dochddza k stctu vstupoy, ale
k ich zndsobeniu. A to je prdve
ten okamih, kedy sa bezmocnost
men( na nddej.”

Milada Bohovicovd,
odbornd garantka sluZieb a metodicka



FAKTY A CiSLA:

=V rdmci projektu Partnerstvo rodic¢a a odbornika v spo-

lupraci s nadaciou Ekopolis a Svajtiarskou konfederéciou
sme vydali publikaciu ,,Ked 14+1 = dva a nieco”, priklady
dobrej praxe a pokusili sme sa o zviditelnenie myslienky
partnerstva iniciovanim vzniku regiondlnych partnerstiev
odbornikov

zorganizovali sme Odborny seminar ...Navrat neexistuje
...existuje len rodi¢ a odbornik v zaujme diefata..., so 4
tematickgmi workshopmi, kde svoje sklsenosti z konkrét-
nych pripadov zdielali samotni rodic¢ia a odbornici réznych
profesii

zrealizovali sme 2 kurzy pre trénerov ART programu: 41
vyskolenych trénerov z radov socialnych pracovnikov, psy-
choldgoy, ucitelov a vychovavatelov z roznych organizacit
a institucil na celom Slovensku

zlcastnovali sme sa na kvalitativnom formovani a stretnu-
tiach Koalicie pre deti a na zasadnutiach V{boru pre deti
a mladeZ pri Rade vlady, Studovali a analyzovali sme me-
dzindrodné i narodné materidly zamerané na ochranu deti,
napr. pripravovant CeloStatnu stratégiu ochrany a podpory
ludskgch prav v SR

podporili sme odborngmi nédvrhmi, angazovanostou a sluz-
bami rozvoj prorodinnej a na dieta orientovanej komunit-
nej a regionalnej politiky v 6 samospravach (PSK, KSK,
BBSK, ZSK, TSK, BSK)

- venovali sme sa advokacii prav deti v 10 rodinach s ak-

tivnou pomocou advokatskych sluzieb PRO BONO v spo-
luprédci s nadéciou Pontis a dalSimi advokéatmi

= pravidelne sme zvolavali stretnutia spolupracujtcich od-

bornikov v meste Zilina

= zrealizovali sme 2 seminare pre 26 pedagogick{ch pra-

covnikov v Banskej Bystrici s témou ,Spolupraca rodica
a pedagdga ako zdroj podpory dietata s traumou*

= zrealizovali sme seminar pre odbornu verejnosf, (ndhrad-

nych) rodicov a Studentov s ndzvom ,Dieta s rémskymi
a polorémskymi korefimi v nerémskej rodine”

= viedli sme 2 vikendové stretnutia 25 - clennej skupiny laic-

kych poradcov, aby sme podporili ich osobnostny a poradensky
potencial

= vzdelavali sme 38 pomahaijticich profesionalov v CR

v téme Attachment a adaptacna etapa v ndhradnej rodine



RODINA V OHROZENI

Na Slovensku nam stéle chyba systém vcasnej podpory pre
rodiny v krize, aby sa predislo odnatiu deti pre zlé social-
ne pomery. Chibajii ndjomné a socidlne byty, nezamest-
nanost je vysokd, exekuc¢né konania motivuju rodicov tgchto
detl pracovat nacierno. Existencné problémy stupnuju na-
patie v rodine, ¢oho dosledkom je, ze sa rodicia viac hada-
ju a detom sa uz tak nevenuju, ako by to potrebovali. Deti
v takejto rodine stradaji a bez pomoci sa rodina z takejto
vaznej situdcie sama nedostane. St rodiny, kde to zaslo az
tak daleko, ze deti museli byt z rodiny vynaté a to je taky
zavazny zasah do rodiny, Ze je nutnd pomoc zvonka.

CO ROBIME:

Poskytujeme systematickd socialno-psychologickii pomoc
rodinam priamo u nich doma. Postupne si ziskavame ich
doveru a ochotu spolupracovat. Analyzujeme s nimi situ-
aciu, upozorfiujeme na neuvedomované suvislosti, radime
im, emociondlne ich podporujeme. Navstevujeme s nimi
Urady a rozvijame ich komunikacné a socialne zrucnosti,
posiliujeme sebavedomie.

Organizujeme podporné skupinové stretnutia rodicov,
pobyty pre deti i pre celé rodiny.

Poskytujeme dlhodobii podporu a pomoc aj tehotngm
zenam, ktoré prezivaju tazké zivotné obdobie a hrozi, ze si
dieta nechaju vziat, vzdaju sa ho, alebo im bude odnaté pre
nedostatocnu starostlivost.

cece
o-o-o-o-oo-co-o-oo-o-oo.-o-o-.oo-o

Aka je moja vizia?

»Chcem, aby sme nie len po-
mdhali tymto rodindm priamo

v teréne ale stdle viac skvalit-
novali spoluprdcu odbornikov,
ktori st zo zdkona zodpovedni(
rodine pomdhat a dieta chrd-
nit (pracovnici socidlnoprdvnej
ochrany, obce, krizovijch centier,
detskigch domovov, lekdrov a
pod.) ale qj tych, ktori si sami
iniciativni a ponukaji pomocni
ruku (ucitelky, rodinni kamardti,
susedia, dobrovolnici). Tak sa
méZe celkovo zlepsit situdcia
rodiny, aby dietata zaZivalo
bezpecné a milujice prostredie
a jeho potencidl sa maximdlne
rozvijal.”

Lenka Dvorndkovd,

koordindtorka pre sluzby
rodindm v ohrozeni(



FAKTY A CiSLA:

= pomahali sme intenzivne a dlhodobo 135 rodinam
v krize, z ¢oho bolo v tomto roku 57 novijch rodin.
Nase sluzby pomohli zvisit bezpecie deti a rodicov-
ské zrucnosti rodicov, podarilo sa predist odnatiu deti
z rodin do institucii a 7 deti sa vratilo do vlastnej
rodiny. Nase sluzby mali dopad na 180 deti.

= pripravili a realizovali sme 4 vikendové pobyty pre
rodiny a mlad{ch v ohrozeni

= realizovali sme terénnu socialnu pracu, sprevadzanie,
sietovanie odbornikov a advokaciu prav a pravom
chranenych zaujmov deti a ich rodin

= poskytovali sme terapeutické sluzby:
v 1 rodine filialnu terapiu, v 3 rodinach sme realizovali
terapiu dotykom, v 12 rodinach sandplay terapiu, v 4 ro-
dinach sme pracovali so Zivotnou histériou a knihou
Zivota a dalSim 3 rodindm sme pomohli prostrednictvom
postupov systemickej a narativnej psychoterapie, tera-
peutickgm rozpravkam a v 10 rodinach sme realizovali
rodinnti mediaciu

Typy problémov, ktoré sme riesili:







OPUSTENE DIETA

Narodilo sa a jeho rodi¢ia sa ol nemohli, nevedeli, ale-
bo nechceli postarat. Narodilo sa rodi¢om, ktori nemali
podmienky, aby ho mohli vychovat. Mali sami existen¢né
problémy, nemali dostupnd pomoc od pribuznych, komunity,
spolocnosti, darovali mu ,len” Zivot. Praju si, aby sa nasli
ini, nahradni rodicia, ktori sa oil postaraju. Ich dietatko

je v3ak aj pre potencialnych rodicov ,malo atraktivne”: je
romskeho pdvodu, ma viac stirodencov, mé zdravotné prob-
lémy...

Hrozi, ze detstvo strdvi v docasnej profesionélnej rodine
alebo detskom domove, bez stabilnej rodiny, ktord by mu
mohla dat Sancu na $tastnejSiu budicnost.

CO ROBIME:

Vytvarame a aktualizujeme databazu znevjhodnenich
opustengjch deti, ktoré sa statnym dradom nepodarilo
umiestnit do nahradngch rodin. Pre takéto deti aktivne
vyhladavame rodiny ochotné a schopné postarat sa o ne
napriek znevgjhodneniam. Pozname osobnu histériu a zdra-
votny stav dietata, reSpektujeme kapacity a potreby po-
tencialnej novej rodiny, aby sme zv{sili Sance na Stastné
detstvo dietata v novej rodine.

V Specifickgch pripadoch sa snazime nadviazat spolupra-
cu s povodnou rodinou. Nas ciel je, aby biologicki pribuz-
ni fungovali pre dieta maximalne podporne a mali s nim
pravidelny a zmysluplng kontakt.

FAKTY A CiSLA:

== nasli sme novu rodinu 13 znevijhodnengm detom

(s postihnutim, rémskym, sirodeneckym skupiném)

= hladali sme rodinu 1200 detom, ktoré sa ocitli v Ustavnej

starostlivosti

= venovali sme Specialnu pozornost 50 defom, aby sme im
lahSie nasli rodinu

Aka je moja vizia?

,Priala by som si, aby na Slo-
vensku bol dostatok pestiinov
pre vsetky opustené deti. Potre-
buji ale mat k dispozicii odbor-
né specializované sluzby, aby
mohli byt podporeni vo vsetkych
tazkgch vigchovnych situdcidch
s prijatgmi detmi. K takejto vizii
dokonalej starostlivosti o opus-
tené deti chceme v Ndvrate
nadalej prispievat.”

Denisa Nicikovad,
koordindtorka Centra Ndvrat v Ziline



RODINA, KTORA SA ROZHODLA
PRIJAT OPUSTENE DIETA

Bezdetn( par ¢t jednotlivec s tizbou stat sa rodi¢om
alebo rodiny s vlastngmi detmi, ktoré chct z réznych
dovodov poskytnut Utocisko a lasku inému dietatu - to st
dospeli, ktorgch vitame a s ktorgmi nasi odbornici hovoria
o adopcii, pestunstve, nahradnej osobnej starostlivosti
pripadne o profesionalnom rodi¢ovstve. Do ich domova
prichddza dieta, ktoré prezilo najtazsiu Zivotnd skasku
zaplnent bolestou a strachom - stalo sa opustengm.

Detstvo prezité v bezpe(i rodiny je najlepsim zdkladom ako
v budticnosti vytvarat vlastnd rodinu plni lasky a bezpecia.
A to je najlepsi zaujem nielen dietata, nielen Néavratu, ale
verime, ze aj celej spolocnosti.

CO ROBIME:

Ako subjekt akreditovan(j Ministerstvom préce, socidlnych
vect a rodiny SR poskytujeme zdujemcom socialnu, pravnu
a psychologickd pripravu na nahradné rodicovstvo. Ked
rodina prijme dieta, poskytujeme jej Siroké spektrum od-
bornej pomoci a Specializovanych programov, terapie a
vzdeldvania zamerané na zlepSenie vzajomného pripltania,
liecbu psychickej deprivacie a dopadov traumy na dieta.

Nas pristup je partnersky, profesionalny, individualny
a reSpektujuci. Nasou filozofiou je vytvarat bezpedie pre
rodinu, tgm Ze nasi odbornici st jej dlhodobo k dispozicii.

Akd je moja vizia?

,Verim, Ze funkénd rodina je ako
dobre fungujtci ekosystém - ako
prirodzeny les, kde je dobré mies-
to pre kaZdého, kde kazdy vie,
kam patri a ku komu. Ak bude
mat kazdé dieta takéto dobré
miesto na Zivot, mozno bude také
dobré miesto pre kazdého aj

v komunite, v meste, v spolocnosti.
A to bude pardda, nie?”

Danka Zilincikovd,

koordindtorka Centra Ndvrat

v Banskej Bystrici



FAKTY A CiSLA:

= pripravili sme 88 Ziadatelov na adopciu a pestinstvo,
aktualizovali sme pripravu dalsim 90 Ziadatelom

= poskytovali sme dlhodobé odborné poradenstvo 181
nahradngm rodinam, ktoré sa staraji o 252 prijatjch
deti, terapeuticky sme pracovali s 80 rodinami so 131
detmi a 18 deti a ich nov{ch rodicov sme sprevadzali
v prvich mesiacoch ich vzajomného spoluzitia

= poskytli sme 400 poradenskych a informativnych
rozhovorov prostrednictvom telefonickej Infolinky
nielen o adopcii a 220 poradenskych rozhovorov
prostrednictvom online poradne a mailovej poradne

= uskuto¢nili sme 7 vzdelavacich seminarov, ktoré
absolvovalo 46 nahradngch rodicov a 7 vikendovijch
vzdelavacich pobytov pre 73 nahradnych rodin

= vedieme metodicky Kluby néhradngch rodin, ktoré
sa stretavajui v 16 mestach v spolupraci s Asocidciou
ndhradnych rodin

Terapie a sluzby pre deti a rodiny




DETI A MLADI

Deti a mladez z rodin v ohrozeni i z nahradnych

rodin majui Casto tazkd minulost poznacent stratami,
traumami, ¢t strddanim a mnoh( z nich ich prezivaji aj

v pritomnosti. Tieto bolacky sa za¢nl prejavovat aj v ich
spravani. Dostédvaju sa tak do rdznych rizikov(ch situdcit
a stavaju sa dennodennou vijzvou pre rodicov, ucitelov ¢i
ingch odbornikov. Ustavné rieenia st u? v dne¥nej dobe
povazované za posledné mozné, ale napriek tomu sa k nim
u tychto deti vo vysSom veku, Zial, neraz pristupuje.

V' praxi vnimame absenciu ponuky odborngch metod

a postupov, ktoré by poméhali tgmto detom vyrovnat

sa s minulostou a najst sami seba, svoju identitu, objavit
svoju hodnotu, rozvinit svoj potenciédl a plnohodnotne

sa tak integrovat do spolocnosti.

CO ROBIME:

Defom a mladgm ludom pontkame rozne nizkoprahové
aktivity i podporné skupiny zamerané na Specifické pro-
blémy a vek deti. Zacali sme pontkat na Slovensku novy
ale v zahrani¢l uz overeny program rozvoja socialnych
kompetencii ART, vhodn( pre Siroké spektrum skupin deti
(je velmi vhodn( aj v beznom Skolskom prostredt).

S viacergmi mladymi pracujeme individualne, podla ich
potrieb a poskytujeme im socialnopsychologické pora-
denstvo, hrovu terapiu ¢i podnetny volnocasovy program
a niektorych mladych dospel(ch sprevadzame pri vstupe
do samostatného Zivota.

Aka je moja vizia?

V poslednych rokoch otvdrame
dalsiu kapitolu a nds pribeh obo-
hacuju deti, ktoré sa tiZia rozvijat
- hladat svoje korene, porozumiet
svojej ceste... Sme tu aj pre ne

a spolu s nimi hladdme, ¢im by
sme im mohli byt oporou. Mdme
pred sebou este dlhi cestu. Pocut
co dieta hovori, no porozumiet aj
dietatu, ktoré nevie veci vypove-
dat je umenie a my sa snaZime v
tomto umen( zdokonalovat.

Alena Moléanovd,
koordindtorka Centra Ndvrat
v Presove a Bardejove



FAKTY A CiSLA:

= program rozvoja socialnych zru¢nosti ART sme
realizovali pre 7 detsk{ch skupin. Celkovo sa tohto
programu zucastnilo 41 deti.

= realizovali sme nizkoprahové aktivity pre 181 deti a
u viacerych z nich sme pracovali aj s ich rodinou

= vytvorilt sme podpornii skupinu — Babinec, kde sa
stretavali 4 dievcata z nahradngch rodin

= zorganizovali sme v Banskej Bystrici Rodicovsku
Skolu, kde ziskavali podporu v rodicovske] starostlivosti
4 dospelé dievcata po ukoncent Ustavnej alebo
nahradnej rodinnej starostlivosti

= individualne a dlhodobo sme sa venovali 5 mladgm
dospelym po pravnom ukoncent nédhradnej rodinnej
starostlivosti

Praca s detmi a mladasmi:




SIROKA VEREJNOST

Spolocnost vnima opustené a ohrozené deti ako okrajov
tému a reaguje na fu ndrazovo, najma pri medialnych
charitativnych projektoch, kde prevazuje emocionalne
vydieranie. Kazdy ¢lovek je zodpovedny v prvom rade za
svoj zivot, svoju rodinu a zodpovednost za in{ch vnima
kazdy inak — niekto s lahostajnostou, inj so zaujmom

a niekto az potrebou vedome a aktivne konat.

Prave postoje a pocit zodpovednosti obycajnych ludi st
pre zavedenie prorodinn{ch rieSeni do praxe rozhodujtce.

CO ROBIME:

SnaZime sa pristupovat k téme citlivo a profesionalne.
V spolupraci s umelcami a kreativnymi ludmi hladame
zaujimavé sposoby, ako komunikovat s verejnostou.

Vyuzivame rozhlas, televiziu, internet, film, divadlo,
tlac. Organizujeme interaktivne happeningy a kampane,

z(castriujeme sa festivalov. Origindlnou formou pritahujeme

pozornost k nasim témam a aktivitdm, snazime sa vyvolat
diskusiu a zamyslenie, motivovat [udi k aktivnemu
zapojeniu a k otvorenosti pre prijatie dietata a citlivosti
pre ozajstné potreby dett

Akd je moja vizia?

,Mojim snom je, aby sa ludia
na Slovensku stali viac vnimavi
k svojmu okoliu, aby kazdy

z nds mal svoju osobnd tému,

v ktorej sa stane angaZovany,
a tym pddom aj rodiny v krize
ndjdu podporu vo svojej priro-
dzenej komunite a deti sa ne-
stanu opustengmi.”

Marek Rohdcek,
predseda Ndvratu



FAKTY A CiSLA:

= v projekte Aby rodina bola domov pre deti sme
v spolupraci s IKEA pravidelne komunikovali s jej
zakaznikmi, inSpirovali ich ako budovat pevny vztah
medzi rodi¢om a dietatom, zrealizovali sme 2 seminare:
,Dospelgm vstup povoleny, ak..” a ,Staci si pred spanim
povedat dobrti noc? a na Safety Days sme hovorili
o citovo bezpecnom domove

= v projekte Detstvo potrebuje hru v spolupraci s Nadaciou
Orange sme oslovili tisicky ludi s témou hry, ktora mé
zasadny vplyv na vjvin a vztahy dietata k sebe a okoliu

= zorganizovali sme a podielali sme sa na 5 ,verejngch”
prezentaciach témy nahradného rodicovstva a podpory
rodicovstva - Den rodiny v Banskej Bystrici, Festival
na lukach v Zajezovej, Komunitng festival ,Leto v haji“
v Banskej Bystrici a spoluorganizovali sme 6. ro¢nik
Festivalu ,,9 dni o tom“

= publikovali sme ¢lanky v pravidelnej rubrike ¢asopisu
Dieta (7 nasich odbornikov), v. Kemunitngch novinach pre
stdlisko Sdsova v Banskej Bystrici a v casopise Nebyt
sam (Casopis o ndhradnom rodicovstve — 10 ¢lankov)

= v rdmci literarneho festivalu v Ziline sme v ARTfore
zrealizovali diskusiu ,Detstvo potrebuje rozpravku“

= na nasom webe www.navrat.sk sme zaznamenali vyse
4100 navstev mesacne a na socidlnej sieti denne
komunikujeme s viac ako 1200 priatelmi (Z dennika
Navratdka, Zapisky sanacnika)

000000 scccscne

hra.navrat.sk

12 instruktaznych videt

knizka Ako sa stat detskgm ihriskom
diskusia na Pohode

hrové hliadky

happeningy pre rodiny




FINANCNA SPRAVA

Vikaz ziskov a strat k 31. 12. 2014

UCET

*501 Materialové néklady

*502 Spotreba energie

*511 Opravy a Udrzba

*512 Cestovné

*518 Ostatné sluzby

*521 Mzdové néklady

*524 Z4akonné socidlne poistenie
*525 Ostatné socidlne poistenie
527 Zé&konné socidlne ndklady - socialny fond
*528 Socialne naklady

532 Dari z nehnutelnosti

*538 Ostatné dane a poplatky
541 Zmluvné pokuty a penale
*543 Odpisanie pohladavky
*545 Kurzové straty

*546 Dary

*549 Iné ostatné naklady

*551 Odpisy DNM a DHM
*554 Predany material

*591 Dail z prijmu

644 Uroky z Gtov v banke
645 Kurzové zisky
646 Prijaté dary

647 Osobitné vinosy

649 Iné ostatné vnosy

654 Trzby z predaja materidlu

662 Prijaté prispevky od prévnick(ch os6b

663 Prijaté prispevky od fyzickgch os6b
664 Prijaté ¢lenské prispevky

*665 Prispevky z podielu zaplatenej dane - 2%
691 Dotécie
SPOLU

Zisk*

NAKLADY
780,26 EUR
655,53 EUR
208,92 EUR
019,38 EUR

93 236,33 EUR
225 72451 EUR

82 978,02 EUR

=
w s W s N

=

156,57 EUR
106,85 EUR
430,07 EUR
653,27 EUR

[e=]

20,00 EUR
9,24 EUR
242,77 EUR
764,06 EUR
147,41 EUR
270,83 EUR
7,63 EUR

=
w =N O

464 411,65 EUR

VYNOSY

4248 EUR

007 EUR

3 200,00 EUR
236,96 EUR

17 44551 EUR
5 891,03 EUR
168 492,77 EUR
31 78922 EUR

113 117,84 EUR
126 264,82 EUR
466 480,70 EUR

2 069,05 EUR

Stivaha k 31. 12. 2014

UCET
021
023
081
083
“112
211
“213
“221
249
311
“314
315
321
323
325
331
333

*336
341
*342
*346
*381
*384
*391
412
427
*428
*431
*472
SPOLU

Budovy, haly a stavby

Dopravné prostriedky

Opravky k budovém, halém a stavbam
Opravky k dopravngm prostriedkom
Materidl na sklade

Pokladia

Ceniny

Peniaze na BU

Ostatné kratkodobé fin. vgpomoci
Odberatelia

Poskytnuté prevadzkové preddavky
Ostatné pohladavky

Dodavatelia

Kratkodobé zdkonné rezervy
Ostatné zavazky

Zévazky voli zamestnancom
Ostatné zavazky voci zamestnancom
Pohladavky voci zamestnancom
Zévazky voci poistovniam

Dari z prijmu

Dafi zo zavislej ¢innosti

Dotécie a ost. zG& so SR

Naklady budtcich obdobi

V{nosy budcich obdobi

Opravna polozka k pohladavkam
Fondy organizacie

Ostatné fondy

Nerozdel. zisk, strata min. rokov

AKTIVA
131 649,97 EUR
42 786,08 EUR
-53 638,64 EUR
-36 292,88 EUR
11 360,24 EUR
3 48329 EUR
0,00 EUR
105 253,41 EUR

2 082,06 EUR
840,21 EUR
46 609,73 EUR

75,55 EUR

2 182,45 EUR
0,00 EUR
556,91 EUR
673,40 EUR
848,70 EUR

-5 176,00 EUR

Hospodarsky visledok v schval. konant /zisk/

Sociélny fond

253 294,48 EUR

PASIVA

28256 EUR

N

223,88 EUR
982,53 EUR
318,52 EUR
329,30 EUR

19,20 EUR

=
-

15

=

590,83 EUR

N

793,53 EUR
265,55 EUR
794,77 EUR
2 069,05 EUR
3 624,76 EUR
253 294,48 EUR

7

=



Prijem z podielu zaplatenej dane FO a PO* 113 117,84 EUR

Dary od fyzick{gch os6b 31 789,22 EUR
Dary od pravnickych osob 40 872,67 EUR | -~

SPOLU 466 480,70 EUR

*V roku 2014 bolo organizdcii poukdzanigch 76 696,28 EUR z podielu zaplatenej dane.

Suma 113 117,84 EUR (vid tabulka Prijmy) zodpovedd tctovnému spésobu vykazovania prijmov ()
z podielu zaplatenej dane (tj. prijmy z podielu zaplatenej dane prijaté v roku 2013 a 2014, Nékladg na sluibg pre rod'lng 1 9 /0
ktoré boli pouZité na thradu ndkladov na cinnost organizdcie v roku 2014)

Rezijné naklady stvisiace so sluzbami pre rodiny a deti 89 253,11 EUR .-'.
(ndjomné, energie, cestovné, telekomunikacné ndklady, ndklady na pobyty .
rodin, terapeutické pomédcky, ndkup pomécok na kluby ndhradnijch rodin, Al
informacné materidly, kanceldrsky materidl) .

YT RN TR R AL

Ostatné naklady 46 01814 ELR
(dary, vzdeldvanie zamestnancoy, tla¢ publikdcii, spracovanie dctovnictva, o™~

Lod [P

poistenie majetku, odpisy, b

y, dari z nehnutelnosti)

Ostatné naklady 1 00/0

|
o®

-— oy
L]
p————

SPOLU 464 411,65 EUR Mediélne a fundraisingové kampane

1



PODAKOVANIA JEDNOTLIVCOM:

Za pravidelnd finanént
podporu:

Miriam Almasiova
Lubomir Ambréz
Veronika a Jozef BaldZovci
Juraj Balogh
Bohuslava Banova
Eva Beerovd

Tomas Bene

Michal Béres
Andrea Berger
Svatopluk Betina
Helena Bil¢akova
Daniel Blonski
Ivana Boledovi¢ové
Lucia Borovska
Gabriela CakloSova
Méria Drozdové
Miroslav Drozdiak
Milan Dusa

Jozef Filko

Marta Filkova

Juraj Gomory

Jan Gregorec

Jana Gubalovéa
Anna Gutyanova
Pavol Habala
Maéria Haluskova
Elena Hanackova
Jozef Heinrich
Beata Hirt

Jana Hlinkova
Pavel Hrica

Zuzana Hromadkové
Jan Hubat

Marek Hubinsky
Peter Hubinsky
Radovan Chrenst
Magdaléna Imriskova
Petra Janikova
Petra JaroSova
Ludmila Jezova
Martin Joniak
Miroslav Jurik

Pavel a Milica Kailingovci
Andrea Kalafutova
Pavol Kriaze

Peter Kocalka
Katarina a Vladimir Kockovci

e © © o 0 0 0o 0 o

Jana Komarikova
Veronika Kovacsova
Jana Kovatikova
Peter Kréah
Stanislav Kret

Ivana Kuderové

Juraj Kusnierik
Zuzana Lafférsova
Lubomir Lanator
Martin Lovas
Martina Mackani¢ova
Dana Mackova

Jan Machajdik

Peter Majchrak
Alexandra MaiikoSova
Alzbeta a Juraj Marendiakovci
Pavel Masa

Zuzana Mazanova
Jana Mihélikova
Martin Minka

Martin Mojzis

Pavel Mokrari

Attila Molnar

Jana Moravcikova
Stefan Muréf

Daniel Nagaj

Stefan Ondrisak

Eva a FrantiSek Ondrovci
Martin Oros

Joseph Paice

Peter Palaga

Danica Paprnakova
Alexandra Pavli¢kova
Alena Penickova
Zuzana Petrincova
Klaudia Petrovska
Jozef Pobjecky
Daniela Pokorna
Zuzana Polomova
Viera Polomova

Peter Popluhér

Juraj Rayman

Milan Rejko

Rébert Rothenstein
Katarina Ruppovd
Lubo$ Rusnédk
Vladimir Sedmohradsky

Olga Shaw
Monika Smolova
Soria Stajancova
Ivana Strauchova
Viktor Stupka
Danka Sucha
Samuel Surko3
Alzbeta Szendreyové
Miroslava Sachova
Erika Skultétyova
Mikuld$ Sostronek
Jana Surinova
Zuzana Sutekova
Pavol Sveda
Miroslav Torous
Jan Trnik

Tomas Turansky
Hilveliisa Ukkonen
Erika Vagacova
Marek Vseticka
Lubica Vyhnéankové
Juraj Weisz
Vladimir Zori¢ak
Marek Zibala
Lenka Zampékova
Michal Zarnay
Veronika Zeleznikova

Za financnd i nefinanéni
podporu a spolupracu:

Peter Azor

Viola Bajantkova
Duro Balogh

Slavo Bencok
Michaela Benddkova
Ondrej Bendéak
ManZelia Bendakovci
Michal Béres

Renéta Blahova
Miroslav Boda
Rodina Brazdovcov
Alzbeta Brozmannovd
Anna Cabadajova
Renéra Cernayova
Peter Cerndk

Maria Ciganova

Samuel Danis
Martin Dubovsky
Martin Dziak
Natalia Fancovicova
Miriam Katarina Filipkova
Lucia a Andrej Foltinovci
Rastislav Gélik

Iveta Geljenové
Silvia Gicové

Rodina Gregorovcov
Anna Gutyanova
Michaela Hajdukova
Olga Hétasova
Alfonz Haviar
Miroslav Havelka
Tomds Hettych
Daniel Hevier

Beata Hirt

Richard Hombauer
Jan Hornédek

Alenka a Tibor Horvéthovci
Tibor Hujdi¢

Rodina Hvore¢ngch
Anna Chalachanova
Julius llovsky

Marcel Imrisek
Janka lzraelova
Peter Janiga

Andrej Jankuliak
JUDr. Martina Jen&ova
Karolina Jesenska
Tomas Jesko

Jan Jurkovi¢

Matej Kapusta
Rodina Kebluskovcov
Gabriela Koklesova
Beata Konkoliova
Nika Korytiakova
Barbora a Pavol
KoteSovski

Tibor Kovacs
Ladislav Kossér
RuZenka Kostélova
Jakub Kratochvil
Ludmila Kulhanyova
Lena Kusnierikova
Mirka Lacova

Dévid Machajdik
Milena Makové
Alexandra MarikoSova
Ivana Marékova
Alzbeta Marendiakova
Renata Matejova
Lenka Medvecka
Alexandra a Rébert
Mercelovci
Alexandra Michalikova
Marika Mikova
Daniel Mikulka
Zuzana MojziSové
Jeanette Motlova
Eva Mrenicova
Jana van Niekerk
Filip Pacalaj
Tomés$ Petko
Daniela Pokorna
Danka a Peter
Popluhérovci
Marién Preis

Juraj Poliak

Zuzka Pokornd
Daniel Pokorny
Nika Polékova
Margita Porub&anska
Dagmar a Jozef
Pridavkovci

Darina Purdekova
Vladimir Randa
Milan Rejko
Rébert Sabo
Katarina Senesiova
Rodina Svitariovcov
Anicka Sykorové
Michal Saling

Ivan glvller

Janka Solcova
Vladimir Spacek
Martin Stoffa

Juraj Sulek

Marek Sulik

Karol Takac
Zuzana Tatérova
Alzbeta a Michaela
Uzikové

Martin Valovskg
Jana Voberova
Simona Vojenciakova
Jaro Vojtek

Denisa a Richard Veselski
Juraj Végh

Iva Zacharova
Ladislav Zavocky
Alexej Zlocha

Milan Zvada

Martin Ziak

Marek Zif¢ak

Advokatska kanceldria
JUDr. Branislava Krivosika
Advokatska kanceléria
JUDr. Stanislava Jakub¢ika
Advokatska kancelaria
JUDr. Jéna Carnogurského
Advokatska kancelaria
JUDr. Evy Braxatorisovej
Advokatska kancelaria
JUDr. Réberta Faturu
Zamestnanci Schneider
Electric Slovakia
Zamestnanci UniCredit
Bank v Ceskej republike a
na Slovensku, a.s.

FBE Bratislava, s.r.o
Termotechna, a.s.
FIMKOM, s.r.o.
Stredoslovenska
energetika, a.s.

Cukru Production
Seniorat Jezuitov v Ivanke
pri Dunaji

Centrum nezévislej kultiry
Zahrada Banska Buystrica



PODAKOVANIE

Velmi si vdzime pomoc vSetkych, ktori akoukolvek formou
podporili aktivity Navratu v roku 2014.

Bez Vasej podpory by sme nedokazali urobif vSetko to,
o ste si mohli precitat v tejto vjrocnej sprave.

Dakujeme!
arujeme Partneri:
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MaAudit, 100, D. Diaboba 775733, 01001 Hna

Spedva nexdvislého guditomn
jpee sprdvmu rodu orgontedcke Mdwol, obElanske sdndente, Broliskowa

Uskudpdndl sme oudit prilabene] (Stovne] pévdercy Mdanrol, obélonshe pdndenda,
Beafisovn, kiond obsohuge sivohu & 21, cecemibng 2014, wioz gbov @ shél 1o mi
kondiod kuvedendmy ddiumy, @ poondmi, Mwwwm
detevmich pds0d o Odlovnich meltd o dolile wyrseiioe informdcie,

Todpevednasf Hotridmehs ongdnu o GEhovnd adviarky

Salubbrry orgdn je Iodpovedng po Doshovenie beflo ddlovnej mdnderky, klond
poskyiuje provei @ Ve Sbeo v s0keds jo pdonom o OStovniche &, 43002002 1
w e neskorich predpiioy [dolej len xdkon o 0Siovriche®| o 2 inlemé konlicly,
ehoré Hatuldmy ogdn povahie 2o poinsbrd pee zoshasenis S ovne] dvierky, kion
nectsahule vimamnd respriemost, & ul v dislediu podvody aleba chyty.

Iodpovednast ouditoe

Holow rodpovednasiou je wiodnif ndaor na tihe OEtownd Biviedo na 20idace ndlho
oudihy, Audit sme wional v wWilode § medindrodeimi ouditonsimil Hondordmi.
Pogia tychlo Hondadow mdme dodrfiowad efcd poBodavky, noplanoval o
wywenal oudit ok, oby sme zhkol pimerond Uiseris, hwmm
nectichuie viznomnd nesprivmestl,

sostupy vhedad 28 dench ckelesll mis visk na Obely visdreria adion ne
dlimnost mhergeh konbel OMovne] jednoty. Audt dall 2ahWia whodnotenie
vhodress pouBtieh Gtevejch mmad a Ollevrjeh meled cko g pamennods
Oblevreh ednatoy, Ko vebl Hetubmy ofgbn ke o whodnstens celove)
orerenbheie Gt Bbderky.

Ime pearveclan, I oudiosks dikary, Ko sme ko, pokyhid dodlatedny o
whadny skdad pre ndl auditonky nézor.
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Ndzor

Podlo nédiho ndzon Gtovnd pdvierka poskylufe provdlvi @ vemny obeaz finanéne|

shadcie orgonindcie Ndviol. obdlomke rdrdenle, brolislova k 31. decembru 2014 o

vihedky joj hospoddsenia to rok konglocl k uvedenému ditumu v sllode so
o ilownichve.
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CENTRA PRE NAHRADNU RODINNU

STAROSTLIVOST A CENTRA POMOCI RODINE

Navrat / Centrum Navrat v Bratislave
Sancova 42, 811 05 Bratislava

tel.: +421 252 444 361

sandcia rodin: +421 918 111 155
navrat@navrat.sk

Poradenské miesto v Trnave
Trhova 2, 917 01 Trnava
mob.: +421 917 649 478
navrat@navrat.sk

Centrum Navrat v PreSove

Svatoplukova 12, 080 01 Presov

tel., fax: +421 517 711 679, +421 918 391 019
navratpo@navrat.sk

Centrum Navrat v Bardejove

Radni¢né nam. 12, 085 01 Bardejov

tel.: +421 544 795 498, +421 918 653 818-9
navratbj@navrat.sk

Centrum Navrat v Banskej Bystrici

a Centrum pomoci rodine Bazalka

Dolné 9, 974 01 Banska Bystrica

tel,, fax: +421 484 143 897, +421 907 518 180
Bazalka: +421 918 653 817
navratbb@navrat.sk, bazalka@navrat.sk

Centrum Navrat v Ziline

Ulica Republiky 31, 010 01 Zilina

tel., fax: +421 417 234 273, +421 907 706 523
navratza@navrat.sk

Poradenské miesto v Trencine
mob.: +421 907 706 523

Aktuadlne kontakty na Kluby nahradngch rodin
ndjdete na www.navrat.sk.

Infolinka nielen o adopcii: +421 907 80 80 80
www.navrat.sk

Navrat, 0.z. je registrované na MV SR pod ¢islom

VVS/1 - 900/90-10539.

Navrat poskytuje sluzby ako akreditovana organizacia

na zdklade rozhodnuti MPSVaR SR ¢islo 752/2011-1/25AK.

Sberbank Slovensko

Cislo G¢tu IBAN: SK14 3100 0000 0040 0045 8116
SWIFT: LUBASKBX

ICO: 31746209



NasSe vizie

rozvijania sluzieb

pre rodiny

sa mozu naplnit

len s vasou pomocouy

navrat

www.trvaly.navrat.sk
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