
Expertný dobrovoľník



,,Keď sa nájdu ľudia ochotní pomôcť nám v rôznych oblastiach, v 
ktorých sú odborníkmi, je to pre nás veľkým odľahčením. 
Umožňuje nám to venovať celú našu energiu pomoci rodinám a 
napĺňaniu nášho hlavného poslania, mnohokrát robiť našu prácu 
lepšie a efektívnejšie.” 

Ivana Bizoňová, PR & Fundraising, Návrat

Ste odborník na určitú oblasť ? Chcete ponúknuť 
svoje skúsenosti a podporiť tak dobrú vec? 

 

Kontakt:   Centrum Návrat v Bratislave - navrat@navrat.sk, Centrum Návrat v Banskej Bystrici - 
navratbb@navrat.sk, Centrum Návrat v Žiline - navratza@navrat.sk, Centrum Návrat v Prešove - 
navratpo@navrat.sk



Čo budem robiť?
Príklady zapojenia:  
• právne poradenstvo 
• pomoc so spravovaním počítačov a sietí v našich Centrách Návrat
• preklad článkov do angličtiny, sporadicky tlmočenie, príprava titulkov k videám
• pomoc s prípravou pozvánok a grafických podkladov
• odborná spätná väzba a poradenstvo k rozvoju fundraisingu, zlepšeniu PR aktivít
• fotenie našich eventov, fotenie rodín pre potreby komunikácie našich služieb a 

poslania
• pomoc s organizáciou verejných podujatí
• iné, napr. ponuka obohacujúceho programu na pobyty náhradných rodín 

(muzikoterapia, kanisterapia, hipoterapia...)
 
Aktuálne potreby nájdete na našej stránke www.navrat.sk/o-nas/dobrovolnictvo. 
Budeme však radi, ak sa nám ozvete do konkrétneho Centra Návrat a spolu budeme 
hľadať možnosti vášho zapojenia. 



Kam budem chodiť?
Do jedného z Centier Návrat resp. na iné miesto, niektoré aktivity je možné 
vykonávať  z domu.

Koľko času si to bude odo mňa vyžadovať?
Závisí to od druhu činnosti.

Čo sa odo mňa očakáva? 
• odborné skúsenosti v danej oblasti
• ochota venovať svoj čas
• spolupráca a komunikácia so zamestnancami Návratu event. ostatnými 

dobrovoľníkmi

Čo mi to môže dať? 
Expertné dobrovoľníctvo je šanca:
• zoznámiť sa s činnosťou Návratu a podieľať sa na našich aktivitách 
• spoznať ľudí z inej sféry
• využiť svoje zručnosti a skúsenosti na dobrý účel a posunúť ich ďalej


