Dobrovolnik na kluby pre
rodiny




Robi vam radost travit cas s detmi? Radi by ste sa
pravidelne venovali detom z nahradnych rodin?
Chcete ich podporit v budovani vztahov s

kamaratmi?

Kontakt: Centrum Navrat v Bratislave - zuzana.kucharova@navrat.sk, Centrum Navrat v Banskej
Bystrici - eva.tetakova@navrat.sk, Centrum Navrat v Ziline - eva.stankova@navrat.sk, Centrum Nvrat
v PreSove - adriana.krotka@navrat.sk.

Zoznam klubov podla miest: www.navrat.sk/nase-sluzby/kluby-nahradnych-rodin.




Co budem robit?

« priprava programu pre deti - vyber a priprava témy, programu, potrebnych
poma&cok

« travenie Casu s detmi - realizacia hier a ich usmernovanie, tvorive aktivity...

Kam budem chodit?

Do jedného z Centier Navratu alebo prenajatého priestoru (rodinné centrum, skola a
pod.).

Kolko casu si to bude odo mna vyzadovat?

« razdo mesiaca - priblizne 1,5 az 2 hodiny na klube
« priprava programu v dobrovolnickom time pred klubom - priblizne 1 hodina
« balenie pomb&cok a upratovanie po klube - cca 30 min

« trvanie dobrovolnickej ¢innosti po€as minimalne 1 roka s pravidelnou ucastou na
kluboch



Co sa odo mria ocakava?

« radost z hry a travenia Casu s detmi
« zmysel pre zodpovednost (byt dobrym prikladom pre deti :))
« zvedavost a otvorenost ucit sa nové veci

« tvorivost je vyhodou
Co mi Navrat ponuka?
« vzdelavanie vedené zaujimavymi odbornikmi

« moznost zucastnit sa kazdé 3 mesiace na skupinovej supervizii*

* supervizia poskytuje priestor na konzultaciu s odbornikom z Navratu, lepSie porozumenie sebe,
detom a praci s nimi, pricom jej forma sa v jednotlivych Centrach Navrat |iSi

Co mi to moze dat?
* zOznamenie sa so zaujimavymi a podobne naladenymi ludmi

« zdokonalenie zrucnosti pre pracu s detmi



