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CIELOVE SKUPINY
A OBLASTI SLUZIEB
NAVRATU ...

OpUSt'ené starostlivost
dieta

komunikacia

individualne . .
s verejnostou

a skupinové
sluzby pre deti
a mladych

systémové zmeny a

sluzby pre rodiny
advokécia sluzieb

v ohrozeni




Kto pomdze doplnit, ¢o chyba?

Premyslam o zivotnych pribehoch.
Preklapam ich do inych stvislosti. Moj
pohlad je obohateny casom, ré6znymi
udalostami i odstupom ¢i nadhladom.
V stave vyCerpania ,zdravého rozumu“
mam pocit, Ze vSetko uz bolo objavené,
vyskusané, Ze Ziadny pristup alebo
metdda nie je nova, Ze uz sme niektoré
veci tak podobne robili. A potom mi
pride na um, Ze naozaj iba podobne.

Na pracovné navstevy do rodin

v rodinach chodim uz desatrocie. Najprv
to boli len nahradné rodiny, ktoré sa
podobali tym, Co pozndm odjakziva,
napriek tomu, zZe v nich zilo dieta, ktoré
sa im nenarodilo. Mdm na mysli to, ako
to u nich doma priblizne vyzera, ako
fungujt ich vztahy, aké maji hodnoty,
“kam kracaju“...

V poslednych troch rokoch sa mi stava,
Ze chodim aj do rodin, ktoré st Gplne
iné. Vsetko v rodine stoji akoby na
podlamujucich sa nozickach. Najma to,
Ci st tam ich deti naozaj v bezpeci, ¢i
dostavaju to, Co potrebuju, ¢i maja zdroje
na zaplatenie ndjjomného, elektriny,
vody, ¢i maju co jest, Ci....

Premyslame s nimi ¢o by im pomohlo,
aka by mala byt ich podpora, aby si
dokézali udrzat domov alebo miesto, kde
byvajd. Aby sa doplnila ich rodicovska
nadrz, aby ostali vsetci spolu. Spolu.
Mozno ani nie doma. V tychto rodinach
sa prave to zakladné, miesto kde st
doma, casto meni. A je to potom domov?
Domov so zazemim, s tym, ze poznaju
okolie, susedov, maju tam svoje veci

a vedia, Zze tam ostanud dlhodobo... Ze tu
mozu byt doma, lebo maji pracu a s tym
suvisiace dalsie zivotné potreby?

V Névrate prichddzame na to, Ze

v tychto rodindch iba nase a ich
vlastné sily nestacia. A tak hlfadame
spolupracovnikov z organizacif,
institucii, $kol, ale aj vnimavych
susedov, dobrovolnikov, rodiny zblizka
i zdaleka, aby pomohli, aby rodiny
mohli ostat spolu. Hladat porozumenie
i dorozumenie k tomu, preco funguju
takto, je nelahké. Neraz musime na
roznych miestach vysvetlovat vela

o chudobe, dokonca generacnej,

o cyklickom opakovani tych istych
»chyb®. Sti to chyby ? MozZe dat niekto

to, o nedostal? A ak rodi¢ moze dat
len nejaké percenta z toho ¢o od neho
ocakavame, kto doplni ten zvysok tak,
aby rodina ostala spolu?

Ak sa podari odbornikom aj laikom spolu
vyladit a vytvorit podpornd siet pre
ohrozend rodinu, ostant spolu. Ak nie,
ostanu deti bez dennodenného kontaktu
s rodi¢mi. Trauma z odliicenia m4 vdzne
dosledky pre dalsi zdravy rozvoj dietata.

Tak podme spolu do toho. Podme tie
vztahy udrziavat, aby nebolo treba
nadvézovat nové, na ktorych su uz
uzliky po roztrhnuti.

Eva Tetdkovd

socidlna poradkyria Centra
Ndvrat v Banskej Bystrici




je neziskova organizacia,
ktora od roku 1993 presadzuje a
podporuje navrat opustenych deti
z institucii (detskych domovov) do
rodin. Sme presvedceni, Ze jedine
rodina so stabilnymi milujacimi
rodi¢mi dokaze dietatu poskytnut
optiméalne podmienky pre zdravy
dusevny vyvin.

je prakticky
a odborne prispiet k dosiahnutiu
takého stavu v spolocnosti,
v ktorom:

Sme presvedceni,
je optimalnym

ze ROD[N Jpros?credim,y

v ktorom méze dieta dozriet
v plnohodnotnu a zodpovednu
bytost. Rodina je priestor, ktory
poskytne dietatu lasku, prijatie,

pocit bezpedia a istoty.

Sme presvedceni, ze

MEDZILUDSKE
VZTAHY 1 i

vyznam pre kvalitu Zivota.
Pre zdravy vyvoj dietata maju
nezastupitelnu dlohu vztahy s
rodi¢mi. Dieta potrebuje vyrastat
s rodi¢mi - ¢i uz su to
rodicia vlastni alebo
nahradni.
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INSTITUCIE
A ODBORNICI 1,

Vdaka vyjadrenej potrebe citlive] psychologicky
a Specidineho pedagdga zo ZS interndtnej sme uskutocnili

ZODPOVEDN|
ZA OCHRANU
PRAV DET

trojhodinovy semindr o traume pre ucitelov na Skole. V Skole mali nepocujiceho
chlapca s ranou traumou. Po uskutocneni semindra zavnimali to dieta ind¢ - nie ako zIé,
ale ako to, ktoré sa hoji, brdni sa, nerozumie svetu a dospelych vnima ako ohrozujicich.

-, Bezprostredne nato urabili vela krokov, ktoré 2lepsili jeho situdciu. V komunikdcii s nim zacali -
pouzivat karticky, mdze mat pri sebe fotky blizkych fudi, Knihu Zivota a veci, ktoré mu

Do rodiny sa
vrdtilo z detského domova
pdt deti. V minulosti im zomrel otec
a mama starostlivost nezvlddala. Pocas

toho, ako holi deti v detskom domove, sa matka dala
dokopy so starou Idskou z detstva. Tento muZ prijal matku aj s jej

Rodina ako naj-
lepsie a jediné
zdravé prostredie
pre vyvin dietata
potrebuje mat vytvo- ..
rené dobré podmienky pre e
svoje fungovanie. Nastavuje ich

Stat zakonmi a systémom pomoci pro-
strednictvom svojich tradov. Do systému
pomoci nahradnym rodindm i rodindm v
ohrozeni vstupuju aj odborné organiza-
cie, zdruzZenia a akreditované subjekty.
Urcité kompetencie a moznosti

detmi a po ich ndvrate je ich ndhradngm otcom. V celej ich ceste bolo ale velmi
dolezité, Ze zafungovala spoluprdca UPSVARU, detského domova, nds
2a Ndvrat a aj obee. S rodinou sme aj po ndvrate deti v kontakte.

Sldvka Vojtekovd, Centrum Ndvrat
v Bratislave

na pomoc rodindim majua obce. V siicas-
nosti vidime, Ze efektivnou pomocou

je len premyslena spolupraca vSetkych,
ktori vstupujeme do kontaktu s konkrét-
nou rodinou.

pripominaju domov, pestinsku mamu a vytvdraju pre neho pocit bezpecia
a do jeho interndtneho Zivota zaclenili ritudly.

Daniela Vrablovd, Centrum Ndvrat
v Presove

PresviedCame preto
urady, aby rodiny zara-
dili do systému pomoci,
na ktori maja narok, pou-
kazujeme na to, aké moznosti
maja obce k tomu, aby pomohli rodi-
nam véas, kym sa problémy neprehlbia.
Presviedcame zodpovednych ludi, aby
vyuzili v prospech konkrétnej rodiny
vsetko, Co im zdkon prikazuje alebo
umoznuje a argumentujeme tym, ze
najlepsia pomoc detom je pomoc ich
rodi¢om, vlastnym ¢i ndhradnym.



Inym organizaciam, odbornikom z
detskych domovov, zo $kol a inych
institdcii, tradom a samospravam
pontkame spolupracu, know-
how, organizujeme odborné a
zazitkové seminare. Prekladdame
a tvorime publikacie pomdahajtce
rodinam alebo odbornikom,

ktori sa im venuju. Poskytujeme
superviziu pracovnikom

inych organizdcii ale aj nasim
dobrovolnikom a laickym poradcom
pre rodiny. Nasim cielom je Sirit
vicSie porozumenie Specifickym
potrebam deti a ich rodicov.

Nasim dlhodobym néstrojom na
skvalitnovanie systému pomoci
detom a socidlnopravnej ochrany je
aj lobing na $tatnej Grovni, preto
sme ¢lenmi profesijnych zdruZeni,
odbornych organizacii a expertnych
skupin, kde m6zeme ovplyvnit
zakony a pravidla tykajlce sa prav
deti.

V oblasti vzdeldvania, ktorti povazujeme v stiCasnosti za jednu z nasich
klucovych aktivit, sme v minulom roku pripravili niekol'ko prilezZitosti:

¢ zrealizovali sme
14 seminarov pre rodicov,
nahradnych rodicov
a odbornd verejnost:

- 2vzdelavacie odborné
seminare pre 2 detské
domovy v Bratislave
- urCené pre
profesionalnych rodicov
a odborny tim

- 2 otvorené seminare
pre odbornu verejnost
a ndhradnych rodicov
v téme Korene,
o0 zivotnej histérii deti
v ndhradnych rodinach
a Seminar dotykovej
terapie pre nahradnych
rodicov v Ziline

9 otvorenych seminarov
— Ako zmiernit
neziaduce prejavy
sprdvania — dotykom,
hrou, reSpektujicou
komunikaciou,

na viacerych
miestach v rézii
banskobystrického
centra

pilotny seminar pre
odbornu verejnost

k téme Zistovanie nazoru
dietata

viedli sme tréning

pre profesiondlnych
rodic¢ov, ktory
absolvovalo 15 Tudi

® zorganizovali sme
prvy tréning novych
lektorov terapie dotykom
a pripravili sme 8
novych lektorov pre
podporu vnimavého
a reSpektujticeho
kontaktného
rodicovstva

¢ individualne sme
podporovali 18 laickych
poradcov, ktorym sme
poskytli superviziu,
odborny mentoring
a podporovali sme ich
v osobnom aj odbornom
raste



Advokadcii a lobingu sa venujeme uz od svojho vzniku:

« aktivne sme sa zdcastnovali
zasadnuti Vyboru pre deti
amladez pri Rade vlady

aktivne sme sa podielali
na ¢innosti Koalicie pre deti,
nasa zastupkyna sa stala
clenkou vykonnej rady. V
koalicii sme zastresovali
predovsetkym témy
socialnopravnej ochrany
deti, napr. stanoviska

k niekolkym kauzam

- necitlivé odnimanie
maloletého Marca zo
skoly, Detsky domov

Peto, pripravovali sme
otvorenie témy pozitivneho
rodicovstva v kontexte
presadzovania nulovej
tolerancie k fyzickym
trestom.

pracovnici zo v$etkych
nasich centier absolvovali
tréning pravnej argumentacie
s JUDr. Evou Braxatorisovou

v Bratislave, ktorého
cielom bolo zvysit zruc¢nos-
ti v advokacii prav klientov

v komunikacii s Ustredim
prace sme pripomienkovali
niektoré opatrenia — napr.
urCenie priemerného poctu
deti v profesionalnej rodi-
ne, interna norma

podporili sme odbornymi
navrhmi, priamou angazo-
vanostou a poskytovanim
sluzieb rozvoj prorodinnej a
na dieta orientovanej komu-
nitnej a regionalnej politiky
v 8 samospravach (Presov,
Kosice, Banska Bystrica,
Zilina, Tren¢in, Turzovka,
Bratislava, Nitra)

venovali sme sa advokacii
prav viacerych deti aj za
aktivnej participacie advo-
katskych sluzieb PRO BONO

v spolupraci s Nadaciou
Pontis a dalsimi advokatmi

Sietovanie, sirenie a vymenu skiisenosti a vobec spolupricu
vsetkych hracov v socidlnopravnej ochrane deti vhimame
stale naliehavejsie ako velky a doteraz malo vyuzity zdroj

pomoci rodinam:

» organizovali sme pravidelné
stretnutia spolupracujucich
odbornikov v meste Zilina a
Bratislava. Tieto stretnutia
pomadhaju vytvorit dobra
platformu pre spolupréacu,
okruh ui¢astnikov sa stale
rozsiruje.

zorganizovali sme seminar
o prevencii odoberania
najmensich deti Ked'sa
narodis, mas zit v rodine I,
na ktorom sa zdcastnilo
80 ucastnikov a 12 spikrov

zorganizovali sme 4 su-
pervizne stretnutia poma-
hajucich profesionalov vo
Zvolene — Dve hlavy st viac
ako jedna

« tému opustenych deti sme
prezentovali na pravidelnej
konferencii JUMP

« na kongrese neonatologickych
sestier sme prezentovali
projekt Kufrik pre Kukulika,
o vyvolalo zaujem
o tému u zdravotnickych
pracovnikov

¢ na konferencii na UMB sme
vystupili s prispevkom:
Perspektivy v ochrane deti
v kontexte socialnej prace

« na nasich pracoviskich
sme na odbornt staz prijali
20 novych pracovnikov
z oddeleni socidlnopravnej
ochrany deti a socialnej
kurately a 20 Studentov
z odboru socidlna praca



Za zvlast ohrozenu skupinu povazujeme deti opustené

v najutlejsSom veku. To, ako je o dieta postarané uz od
prvych hodin jeho zivota, m6ze mat rozhodujtci dopad na .
cely jeho Zivot. Preto venujeme detom opustenym ihned po N Tr‘/ 7
porode $pecidlnu pozornost a tesi nas, ze v tom nie sme sami. '
S cielom zmiernovat utrpenie najmensich deti vznikol Kufrik
pre Kukulika, pre deti, ktorych sa mamina vzdala ihned po
porode. Kufrik obsahuje fotku babatka, list od sestricky, ktora
sa 0 neho starala, rucne vysity podbradnicek, ponozky alebo
iné drobnosti, ktoré pripravuje dobrovolnicka, noviny z dna
narodenia babadtka. Sucastou kufrika je aj paméatnicek pisany
v jazyku deti ,lieCivym®, terapeutickym sposobom nasou
poradkynou alebo psychologickou.

Pamiatka na prvé dni zivota bude v budiicnosti pre dieta
vyznamnou znamkou toho, Ze neostalo celkom opustené,
ale Ze od narodenia stretalo ludi, ktorym na nnom zalezalo.
Pomoéze tak dietatu ale aj nahradnym rodicom, ktori budu
mat na co nadviazat, ked budd raz s dietatom hovorit o jeho
minulosti.

Prvy Kufrik pre Kukulika sa podarilo vytvorit vdaka
spoluprici s personalom Neonatologickej kliniky FNsP

F. D. Roosevelta, ve.dt’lcim.a.odborns’rmi,p,rvacovnikn}i . _-_-‘E;:,::2'..m T 7
UPSVaRu v Banskej Bystrici a dobrovolnickou, ktori spolu- 28 : o — o

tvorili jeho obsah. Myslienku obohatenia starostlivosti o opus-
tené babatka sirime dalej a nachddzame novych ludi ochotnych
na nej spolupracovat v radoch lekarov a sestier novorodenec-
kych oddeleni (rezort zdravotnictva), pracovnikov UPSVaR
(rezort socidlnych veci), ako aj dobrovolnikov (verejnost).




RODINA
V OHROZEN|

° Rodinam v krize poskytujeme
systematicki socialnopsycho-
logickd pomoc, vicsinou priamo
u nich doma. Je to beh na dlhé trate,
od nadviazania kontaktu, cez
ziskanie dbvery, spolocné
premyslanie, o rodine
chyba a o by jej pomohlo
az k realizicii rieSeni.
Casto im chybaja
informacie, ale niekedy
este viac psychicka
podpora, povzbudenie,
rozvijanie komunikac¢nych
zrucCnosti. Na Slovensku
nie je mozné odnat dieta
z rodiny pre jej zI4 ekonomickd
situdciu, ta sa ale velmi ¢asto
premietne do vSetkych
oblasti rodinného
zZivota a rodina zacne
»Zlyhavat® v ré6znych
oblastiach. Chybaju
najomné a socialne byty,
nezamestnanost je vysoka,
exekuCné konania motivuja
rodiCov pracovat na Cierno.
Existencné problémy rodicov

' Biologickd mama dietata, ktoré Zije
) v pestunstve, mu s mojou podporou napisala list
.+ anatogila videospravu. Dieta sa tak opdt ,dotklo” svojej mamy
a mama jeho. Matka bola dojatd, Ze sa takto dd ,nadviazat*
na pretrhnuté, aj ked cez uzol. Mia to povzbudilo. Nie ja som dolezitd
v ,lieShe" dietata - Go spravim, ¢o poviem - ale JEHO LUDIA. Ci u3 s nimi
Zije alebo neZije, patria k nemu a ono k nim.

Danka Zilin¢ikovd, Centrum Ndvrat v Banskej Bystrici

Pracujeme s velmi mladou maminou
a jej dvoma detmi, z ktorch jedno mala vz ako

14-rocnd. PocUvame ju, ocefiujeme, podporujeme, diskusiami )
" usmeriiujeme. Sprostredkovali sme jej tieZ pomoc inej osobu, skisenej .
< mamy, ktord jej odovzddva svoje skisenosti a zruénosti mamy. Azda vdaka .
* tomu vSetkému si viac veri, uéi sa, stoji pevnejSie na nohdch, vie si vypytat,
* Co potrebuje. Zacala sa viac venovat detom, sama, snazi sa im byt lepSou -
mamou. Viac sa s nimi hrd a trdvia spolu viac spoloéného a hlavne .+

spokojného Casu.

Julia Simekovd, Centrum Ndvrat v Ziline

Casto tak zahltia, Ze im neostavaja
kapacity venovat sa detom, a tak
nezabezpecia nielen fyzické potreby
svojich deti ale ani tie psychické. A az
vtedy sa o rodinu zacne ,,zaujimat®
$tat, obec, a ini zodpovedni. Chyba
v¢asna podpora pre rodiny v krize,
vyhladavanie takychto rodin

a otvorend ponuka sluzieb pre ne.

Rodindm preto radime, ale aj

ich sprevadzame pri kontakte

s tradmi, aby Co najviac krokov
urobili sami. Organizujeme
podporné skupinové stretnutia
rodicov, pobyty pre deti i celé rodiny.
Poskytujeme dlhodobu podporu a
pomoc aj tehotnym Zenam, ktoré
prezivaja tazké zivotné obdobie

a hrozi, ze si dieta nechaju vziat,
vzdaju sa ho, alebo im bude odnaté
pre nedostatoCnd starostlivost.
Rodinam, ktoré maju deti v detskom
domove alebo pestinskej rodine
pomdhame s nimi udrzovat kontakt
tak, aby to bolo pre deti pozitivne
alebo im pomahame vytvorit také
podmienky, aby sa deti mohli
vratit domov.



» pomahali sme
z ¢oho bolo v tomto roku

« pripravili a realizovali sme

pre rodiny v ohrozenti,
ktorych sa zucastnilo

aby sme predisli odnatiu
ich deti do detského domova a aby
sme predisli opusteniu dietata,
teda tzv. prvému nasiliu, ktoré byva
spachané na dietati (podla WHO)

« nase sluzby mali dopad na

« rodinam sme poskytli
sprevadzanie,
sietovanie odbornikov a advokaciu
ich prav (pre 4 rodiny s 18 detmi) a
v 3 rodinach s 3
detmi v 4 rodinach
v 23 rodinach pracu

v 6 rodinach postupy
v 1 rodine
s 1 rodinou sme
pracovali (Feuersteinovo
instrumentalne obohacovanie)

domdce
problémy ndsilie
mnohodetnuch rodin

,.'."" AN rOdan rOZpOCGt

hy vuchovne

hrozha ProD! QTPU
o~ Straty byvania 17520,
MeKugIe rozvodovd situdcia

"gﬁ?féﬂﬁﬂnanue

zgmestname rodiny

b g detmi v Ustavnej
starostlivosti

= Klient's psychiatrickou
diagndzou



RODINA
KTORA SA

ROZHODLA
PRIAT
OPUSTENE .-
DIETA

Ako subjekt
akreditovany
Ministerstvom ..
préce, socialnych veci
a rodiny SR poskytujeme
zaujemcom socidlnu, pravnu a psycholo-
gickd pripravu na nahradné rodicov-
stvo. Niektorym detom rodicia z r6znych
dovodov dokdzali darovat zivot, ale nie
potrebnu starostlivost. Mozno im chybali
schopnosti, mozno podmienky, podpora
pribuznych alebo komunity, zdravie.
Mnohi by si priali, aby sa nasli pre ich
deti novi rodiCia ale Casto nie st pre
potencidlnych ndhradnych rodicov dost

Stdva sa, Ze za nami
ndhradni rodicia pridu s o¢akdvanim
- dovediem vdm dieta a vy ho opravte. PoteSilo ma, ked
som videla, Ze sa mi dari menit pristup pestunskej maminy.
Vdaka tomu teraz spolocne s dcérou robia knihu Zivota.
Denisa Niél’kovcj, Centrum Ndvrat
v Ziline

Myslim, Ze sa mi celkom podarilo

sprevddzat dva pdry v priprave na ich ceste k rozhodnutiu osvojit
si rémske dietatko. Pricom prekdzky, ktoré zdolali, i tie, s ktorgmi sa budu
stretdvat, mi prisli a pridu velké a ndrocné - vo svete premietajicom svoje viastné
strachy a neistoty do tych slabsich a zranitelngch. Na otdzku, ako ochrdnim svoje diefa v
) tomto svete, sama nepozndm odpoved. Napriek ¢i prdve kvdli tomu si myslim,
" 2e ludig, ktori sa na tuto cestu ddvaju, si odvdzni, idu do toho s rozumom i srdcom.
.. Amy - ako taki sprievodcovia, studne, i odzy - mdzeme byt pri tom.

Zuzana Kucharovd, Centrum Ndvrat

st romskeho
povodu, maju
zhorseny zdra-
votny stav, alebo
len vela stirodencov.

Pre takéto deti aktivne vy-
hladavame rodiny ochotné a schopné
postarat sa o ne napriek znevyhodne-
niam, aby aj oni dostali $ancu na zdravé
detstvo a Zivotnt perspektivu. Ci uz st
to bezdetné pary, jednotlivci s tizbou
stat sa rodi¢mi alebo rodicia s vlastny-
mi detmi, ktori nasli kapacitu dat lasku
a bezpec¢ny domov dalSiemu dietatu.
KedZe do ich domova pride dieta plné

atraktivne“ -

bolesti a strachu, ktoré prezi-
lo tazku zivotnu skusku
- opustenie najbliz-
$imi — vieme, ze
,iba laska stacit
nebude”.

Preto im po-
nukame rozne
formy odbornej
pomoci a Specia-
lizovanych progra-

centt mov, terapie a vzdela-

vania zamerané na zlepSenie

vzajomného priputania, lieCbu psy-
chickej deprivacie a dopadov traumy na
dieta. Snazime sa o partnersky, profe-
siondlny, individualny a respektujuci
pristup. Nasou filozofiou je vytvarat
bezpecie pre rodinu, tym Ze nasi odbor-
nici st jej dlhodobo k dispozicii.

V Specifickych pripadoch sa snazime
nadviazat spolupracu s biologickou
rodinou dietata. N4s ciel je, aby
biologicki pribuzni udrzovali s dietatom
pozitivny a zmysluplny kontakt.

e pripravili sme 83 Ziadatelov na adopciu
a pestunstvo, aktualizovali sme
pripravu dals$im 61 Ziadatelom

« poskytovali sme dlhodobé odborné
poradenstvo 200 nahradnym rodinam,



ktoré sa staraji o
v roznych témach vratane FASD (portch
fetalneho alkoholového spektra)

. sme aktuali-
zovali idaje v databaze, aby sme zvysili
ich a 2 sme nasli nova
rodinu

« venovali sme $pecidlnu pozornost

a nastartovali sme projekt Kufrik pre
Kukulika

. a ich novych rodi-
Cov v prvych mesiacoch ich vzajomného
spoluzitia

* poskytli sme
prostrednictvom
telefonickej
prostred-
nictvom

« uskutocnili sme
pre rodicov, ktoré absolvovalo
nahradnych rodicov

« zrealizovali sme
pre 64 nahradnych rodin

« vedieme alebo podporujeme
ktoré sa stretavaji raz za
mesiac v niektoré v spolu-
praci s Asociaciou ndhradnych rodin

narativna

rodinnd -
medidcia filidina terapia

systemickd terapia ra C a
hrovd terupm =

S0 zivotnou
historioy e

biologickou

a anhOU fIVO'[(I rodinou
sty dotykovd
ferapia







Rodiny, ktoré prijali deti so Specidlnymi potrebami, potrebuju odborné sluzby, ale nie-
len to. DIhodoba a narocna starostlivost o deti prindsa niekedy Gnavu, vyhorenie, niekedy

aj frustraciu alebo neistotu, ¢i vsetko ide tak, ako ma. V takej chvili rodic¢ia potrebuju citit

podporu a dostat prakticka pomoc svojich blizkych, susedov, Iudi z okolia, z komunity, v ktorej ziji. Na
regenerdciu sil, ale aj vztahu s detmi prospieva, ked st rodi¢ia oddychnuti a ked si od deti (a deti od nich)
mozu vziat na chvilu ,,volno“. Na to aby si oddychli, aby sa nieco ucili alebo, a to je velmi dblezité u parov,
budovali svoj partnersky vztah. Deti potrebuju, aby sa im niekto venoval pri uceni alebo postradaja vztah

s ujom Ci tetou, starymi rodi¢mi ¢i star$imi sirodencami, ktori by pre ne mohli byt vzorom. Niektoré rodiny
maju takito podporu prirodzene vo svojom okoli i Sirsej rodine ale mnohé nie.

V minulom roku sme vela pozornosti venovali tzv. ,odlah¢ovacej sluzbe®, hladali sme ludi ochotnych nad-
viazat vztah s detmi z konkrétnej nahradnej rodiny, aby sa im mohli pravidelne venovat a vytvorili tak
oddychovy priestor pre rodicov a priniesli nové impulzy detom. Ukazalo sa, ze v tejto sluzbe sa mozu
dobre uplatnit nielen mladi dobrovolnici, ale aj ludia v zrelom veku, celé rodiny a dochodci, ktori maju
sily a chut venovat sa detom a odovzdat im kus svojich zivotnych skdsenosti a hlavne im poniaknut svoj
vztah.

Hladali sme sposoby, ako dobre nastavit kontakt medzi ,,odlah¢ovacom® a rodinou, aby sa v iom
vsetci citili slobodni a aby bol bezpecny a obohacujuci pre deti a ako byt v tomto procese vsetkym oporou.
O pestunstve a odlahcovacej sluzbe sme hovorili s mnohymi ludmi osobne a bola aj témou vecera Sloven-
sko Advent 2016 v televizii.

V tejto oblasti vidime velky potencidl pre dalsi rozvoj nahradnej rodinnej starostlivosti, hlavne pes-
tanstva, ktoré je pre pestinskych rodicov zatazovejsie, ale nie nezvladnutelné, pokial v nom dostant pod-
poru. Ak by sa podarilo odlahc¢ovaciu sluzbu a dalsie potrebné odborné sluzby dostat do systému nahradnej
rodinnej starostlivosti a garantoval by ich kazdej nahradnej rodine stat ¢i obec, verime, Ze by sa Iahsie
hladali pestinske rodiny pre dalsie deti, ktoré inak vyrastaju v institdciach aj dlhé roky.

Odlahcovacia sluzba je zaroven dobry priestor pre ludi, ktorym deti Zijice bez vlastnych rodicov nie
st Iahostajné, radi by sa im nejakym sposobom venovali, ale nemaju priestor, kapacity alebo Zivotnu
situaciu vhodnu na to, aby si ich sami vzali do pestinstva ¢i adopcie.




Stretnutiami, rozhovormi a uvddzanim
prikladov z praxe v prdci s mladymi sa ndm podarilo znizit
ocakdvania rodicov voci synovi v oblasti fajcenia a povysit vztah nad
potrebu, ocakdvanie nefajcit. Chalanisko je teraz schopny hovorit pravdy,
menej klame a nezamlcuje rozne skutocnosti zo Zivota. Podarilo sa ndm
tak posilnit vzdjomnu doveru medzi pestinom a synom.

Peter Fudaly, Centrum Ndvrat v PreSove

Deti

a mladi

z rodin v ohrozeni i z ndhradnych rodin
maju za sebou casto tazkt minulost
poznacend stratami, traumami ¢i stra-
danim a mnohi z nich nieco podobné
prezivaja aj v sucasnosti. Nie je ziadnym
prekvapenim, ze tieto bolacky sa za¢nu
prejavovat aj v ich spravani. Dostavaju sa
tak do roznych rizikovych situacii a za-
roven sa stavaju dennodennou vyzvou
pre rodicov, ucitelov ¢i inych odborni-
kov. Ustavné rieSenia si uz v dnesnej
dobe povazované za posledné mozné,
ale napriek tomu sa k nim u tychto deti

v starSom veku, Zial, neraz pristupuje.
Pontikame pre nich nizkoprahové ak-
tivity ¢i podporné skupiny zamerané
na Specifické problémy a vek deti, o. i.
aj program rozvoja soci-
alnych kompetencii
ART. S viacerymi
mladymi pracuje-
me individualne,
podla ich potrieb
a poskytujeme im
socialnopsycholo-
gické poradenstvo,
hrova terapiu ¢i pod-

netny volnocasovy program.

Podporujeme ich participaciu
na zmenach v oblasti ochrany deti,
chceme, aby bolo pocut ich hlas, pretoze
Casto sami velmi dobre vedia vyjadrit,
Co potrebuju, co im pomaha a o nie.
Riesime s nimi rézne situdcie, ako
napr. pravne ukoncenie nahradnej
rodinnej starostlivosti a praktické
osamostatnenie sa od nahradnej alebo
vlastnej rodiny, tehotenstvo, zacinajtce
rodicovstvo, vybavovanie roznych
pravnych tkonov, zaclenovanie sa do
pracovného procesu a spolocenského
Zivota ale velkou témou je aj patranie

po svojich korenoch a premyslanie
0 svojej minulosti.

e sprevadzali sme 21 mladych dospe-
lych alebo dospievajicich v roznych
$pecifickych situdcidch, 4 mladym
sme poskytli terapeuticki podporu

« podporili sme aktivnu Gcast diev¢iny
z nahradnej rodiny na eurépskej
konferencii v Bruseli venovanej
aktivnemu zapojeniu deti a mladych
ludi do politik pre nich

« zorganizovali sme stretnutie pre
mladych ludi po ukonéeni nahradnej
starostlivosti, kde sme spolu s nimi
bilancovali ich skiisenosti a spolu
s NDS sme zorganizovali 2 seminare
o financ¢nej gramotnosti pre 12 mladych
fudi

» realizovali sme nizkoprahové aktivi-
ty pre 37 deti (Klub Binec v Presove),
v 9 pripadoch sme pracovali aj s ich
rodinami a v Ziline a okoli sa realizoval
v pravidelnych celoro¢nych aktivitach
rozvojovy program Pygmalion pre
15 deti z nahradnych rodin a rodin
v krize

« zrealizovali sme letné pobyty
pre 49 ,mladasov”



*s07 mladymt Iudml sthe sblsah tth Tl A * navstevou deti v rodine a pri odlahteni
’pr;b’eh & v_ypyonh prdﬁlyr, ktol'e_ mozu y . .- nahradnych rodicov, niektorym z nich
5 '_ P y y’(‘mspim’elou pre 1nyCh miladych Tudi | -skupl ouaj m;lmdueﬂnou forn ou na’ - sme poskytli mentdrmg ;
iz qahr’hdnifcﬁ rodln a I;len v ohrozem_ hioh" -.'Kluboch nahrad;lyeh rodin, vﬂ<endovych « zorganizovali sme vzdelavanie, ktorého

' I pobytoch v~mzkopraf1u alebo R zucastmlo T4.novych dobroVol‘nlkOV 34

1A _.‘ _\- L L




Ku komunikacii nasich tém voci verejnos-
ti pristupujeme citlivo a profesionélne.

V uzkej spolupraci s kreativnymi ludmi

a umelcami hladame zaujimavé sposoby,
ako zvySovat citlivost ludi pre ozajstné
potreby deti, otvorenost pre prijatie
dietata a zvySovat toleranciu okolia
voci rodinam, ktoré opustené dieta prija-
li a k potrebam rodin, ktoré sa snazia pre-
konat kritické obdobie a vytvarat dobry
domov pre svoje deti. Chceme posilnovat
rodicovské zrucnosti vsetkych rodicov.

Aby sme oslovili nové okruhy ludi, ktori
porozumeji naSmu posolstvu, otva-

rame sa novym formam komunikacie.
Vyuzivame Siroké spektrum prostredi

a nastrojov: diskusie, eventy, vystavy,
dokumentarne filmy, spoty, rozhlas,
televiziu, internet ¢i tla¢. Organizujeme
interaktivne happeningy a kampane a zud-
Castnujeme sa festivalov. Snazime sa vy-
volat diskusiu a zamyslenie a motivo-
vat ludi k aktivnemu zapojeniu nielen
pocas Vianoc a ndrazovych medialnych
charitativnych projektov, kde neraz pre-
vazuje emociondlne vydieranie.

« uverejnili sme Clanky v Casopisoch
Slovo (pravidelny stipéek a rozhovor),
Zvolenské noviny a Nebyt sam (Casopis
o ndhradnom rodicovstve) a o nahrad-
nom rodicovstve sme hovorili v Sloven-
skom Rozhlase, v Radiu Regina, Lumen
a v Slovenskej televizii (relacia o Kuftri-
ku pre Kukulika), v programe Slovensko
Advent 2016 v RTVS sme vystupili s
témou pestunskych rodin a odlahcova-
cej sluzby pre ne

v spoluprdci s IKEA sme $irili témy
spolo¢ného rodinného Zivota: Naku-
pujte spolu, Oslavujte spolu, Pestujte
a zavarajte spolu a na pode obchod-
ného domu sme sa zucastnili podujati
Festival napadov, kde nase stanoviste
Pestujte spolu navstivilo viac ako 50
rodin a Midsommar, kde na stanoviste
Zavarajte spolu zavitalo vyse 60 rodin.
V obchodnom dome sme uviedli aj nasu
vystavu fotografii

na viacerych miestach sme uviedli vy-
stavu fotografii Byt (s) rodicom, aj ked'..

spoluorganizovali sme 9 dni o tom
(9-dnovy Festival o rodicovstve, teho-
tenstve, vychove a vztahoch) v Banskej
Bystrici

vydali sme prvui interaktivnu knizku
pre deti, ktorych rodicia sa rozvadzaju
alebo rozchadzaju: Ako sa méze menit

rodina a knizku k tejto téme pre rodi-
Cov: Aby rozchodili vas rozchod, ktord
im pomaha lepsie pochopit prezivanie
ich deti. Dotlacili sme niekolko dalsich
cennych publikacii: Nadej na uzdrave-
nie, Rob(i)me knihy zivota, Rodic¢ ako
detské ihrisko, Vies kto si?. Celd nasu
ponuku néajdete na

v sekcii

vo Zvolene sme s ndhradnymi rodinami
mali Rodinny piknik a zapojili sme sa
do akcie malovanie kontajnerov, viedli
sme diskusiu s témou Otec a syn, ucitel
a ziak v Banskej Bystrici, pozvali sme
rodiny na 4 diskusné vecery VIP pri caji
v PreSove a v Bratislave sme pozvali
nasich priatelov, partnerov a rodiny

na Den s Navratom

zapojili sme sa do medzinarodnej akcie
Restaurant day,Hrncek var” s témou
Vyzva inakosti

v ramci aktivit Koalicie pre deti
Slovensko sme sa zucastnili 3. ro¢nika
kampane Pocuvajme deti Bubnovackou
vo Zvolene aj odbornymi aktivitami.
17-rocna Terezka z ndhradnej rodiny
sa zucastnila medzinarodnej
konferencie Eurochild - Na detoch
zalezi

» nas web zaznamenal
51 000 navstevnikov



kicom/navrat.sk sme zdiefali
<G viac ako 2300 priatelmi prlbehy 7 nasej
dennej praxe a uverejiiovali pozvénky na nase
podujatia, o téme FAS komumku;eme a] vo fcb
komunite FASD SK - - 5

Kazdy dospely clovek ma v sebe akysi automaticky

mechanizmus, ktory sa spusti, ked vidi dieta v ohro-

zeni zivota. Vedie k tomu, ze dietatu bez dlhého pre-

myslania pomo6zeme. Je to dolezita vnitorna vybava ludi,

0 jej vyzname pre vSetky deti ale zvlast pre tie, ktoré nezija s vlastnymi
rodi¢mi sme zacali hovorit v minulom roku a budeme pokracovat aj

v nasledujtcich.

V roku 2016 sme o téme hovorili v kampani Mas to v sebe!:

® natocili sme 3 spoty Mds to v sebe! a sirili sme ich na
socialnych sietach, webstrankach spolupracujicich organizicii,

v lokalnych médiach, kinach a outdoor reklamou

e zapojili sme sa do zilinského festivalu InterNos, kde sme zrealizovali
experiment s kocikom s placicim dietatom, natacali sme reakcie
okoloiddcich na osamely kocik, z ktorého znel detsky pla¢ a hovorili
sme s Iudmi o ich motivacii zastavit sa a zareagovat ale aj o obavach
braniacich im v tom, z experimentu vznikol kratky dokumentarny film
v spolupréci s Docdogs

* na festivale Pohoda sme v Optimistane Nadacie Orange v diskusii pri-

vitali pestiinsku rodinu, hovorili sme o motivacii pestinov a o tom, ¢o
prinieslo pestunstvo pestinskej rodine, v ktorej vyrastali aj biologické

deti a Co prinieslo teraz uz dospelej pesttiinskej dcére

« tému Mds to v sebe! sme komunikovali v regiénoch na r6znych mensich
stretnutiach, diskusiach, kluboch ndhradnych rodin




PODAKOVANIE ZA POMOC A SPOLUPRACU

Dakujeme vSetkym, ktori ndm akoukolvek pomocou ulah¢uj pracu a umoZziuji venovat sa tomu, ¢o povaZzujeme za svoju tlohu,
v$etkym, ¢o ndm pomadhaju udrzovat v chode nase pocitace, webstranky, priestory alebo ndm pomahaja priamo v praci s detmi
a rodinami. Zvlastne podakovanie patri:

Evelyna Balazsova
Jana Banasovéa

Lucia Bakova

Blanka a Vojto Bakovci
Ri$o Barani¢

Zuzana Bebcakova
Slavo Bencok
Michaela Bendakova
Manzelia Bendédkovci
Svitopluk Betina
Michal Béres$
Slavomir Bodis
AlZbeta Brozmannova
Anna Cabadajova
Jan a Silvia Corbovci
Martin Dubovsky
Miroslava Dubovska
Iveta Durisova

Pani Ficekova

Lucia a Andrej Foltinovci
Renata Frenkova
Rodina Garajova
Rastislav Galik

Iveta Geljenova
Andrea Gorejova
Rodina Gregorovcov
Anna Gymesova
Vladimira a Adrian
Hanusovci

Peter Harum

Zuzana Harvisova
Monika Hasikova
Olga Hatasova
Alfonz Haviar

Tomas Hettych
Bedta Hirt

Jana Horecka

Jan Hornacek
Barbora Chabanova

Zuzana Illyova
Marcel Imriek
Lubomir Ivan

Janka Izraelova
Peter Janiga

Andrej Jankuliak
Matej Kapusta

Zita Kebiskova
Rodina Kebluskovcov
Rodina Kobydovcov
Ivan Konicek

Bedta Konkoliova
Ruzena Kostalova
Barbora a Pavol KoteSovski
Tibor Kovacs

Michal Kovacik
Ladislav Kossar
Bernadeta Kosikova
Jakub Kratochvil
Ludmila Kulhdnyova
Lena Kusnierikova
Mirka Lacova
Martina Laskovicova
Agnes Lalova
Dalibor Liska

David Machajdik
Peter Majchrak
Patrik Malov
Alzbeta a Juraj
Marendiakovci
Renata Matejova
Michaela Melova
Zuzana MojZisova
Jeanette Motlova
Eva Mrenicova
Anna Odzganova
Filip Pacalaj
Petronela Petrus
Tomas Petko

Martina Piatrikova
Daniela Pokorna
Daniel Pokorny
Nika Polékova

Juraj Poliak

Zuzana Polomova
Danka a Peter
Popluharovci
Marian Preis
Vladimir Randa
Mekky Randuska
Milan Rejko

Lenka Rovnanova
Radka Rybanova
Lubo Samak

Iveta Strakova
Veronika Strako$ova
Anicka Sykorova
Michaela Savrnochova
Niko Smél

Janka Solcova
Roland Soltés
Lubica Spirkova
Barbora Spalkova
Zuzana Splhové
Martin Stoffa

Juraj Sulik

Marek Sulik

Miriam Svarcové a Natélka
Karol Takac¢

Jana Turmanova
Hilveliisa Ukkonen
Rodina Vagnerovcov
Branislav Vavrek
Jaro Vojtek

Juraj Végh

Rodina Vsetickovcov
Iva Zacharova
Ladislav Zavodsky

Zuzana Zimova
Manzelia Zlochovci
Milan Zvada
Martin Ziak

Marek Zif¢dk

Advokatska kancelaria
JUDr. Branislava Krivosika
Advokatska kanceldria
JUDr. Stanislava Jakub¢ika
Advokatska kancelaria
JUDr. Jéna Carnogurského
Advokatska kanceldria
JUDr. Evy Braxatorisovej
Advokatska kancelaria
JUDr. Réberta Faturu
Zamestnanci Schneider
Electric Slovakia

FBE Bratislava, s.r.o
Termotechna, a.s.
TES-SLOVAKIA, s.r.0.
FIMKOM, s.r.0.
Stredoslovenska
energetika, a.s.

Centrum nezavislej kultiry
Zahrada Banska Bystrica
Kaufland, s.r.o., pobocka
Bardejov

Relevant, n. o.

Zbor Cirkvi bratskej

v Banskej Bystrici
Kreativne stidio INAK
(Banska Bystrica)

Doma u Kapucinov, n. o.
OILPartner, s.r.o.
Zamestnanci SLSP

v Bratislave a Banskej
Bystrici

Studetska pravna poradiia

pri Pravnickej fakulte UK
v Bratislave
Zamestnanci Quintiles,
S.I.0.

Expreska/Lady FitSpot,
S.I.0.

Neonatologckd klinika
FNsP F. D. Roosevelta v
Banskej Bystrici

Dakujeme vSetk(m,

< Ktori sa podielali finanéne
* G prakticky na kipe nasich -
- nov(ch priestorov v Bratislave :
~. Ci pomohli so samotnym <

., stahovanim.

navrat



PODAKOVANIE ZA FINANCNU PODPORU

Zvlastne podakovanie patri tym, ktori podporuja *trvaly navrat pravidelnou platbou:

Lubomir Ambréz
Igor André

Lucia Bakova
Veronika a Jozef Balazovci
Juraj Balogh
Bohuslava Banova
Jaroslava Bendakova
Tomas Bene

Michal Béres
Andrea Berger
Martina a Svdtopluk
Betinovci

Mark Vladimir Bezak
Helena Bil¢dkova
Robert Biro$

Daniel Blonski
Ivana Boledovicova
Jana Capekova
Gabriela Cakloové
Eva Cobejova
Katarina Danova
Kristina Darnadyova
Jalia Dlaskova
Maria Drozdova
Miroslav Drozdiak
Milan Dusa

Pavel Dvornak

Zofia Filagové
Marta Filkova
Rastislav Galik

Juraj Gomory

Jan Gregorec

Anna Gutyanova
Pavol Habala

Maria Haluskova
Elena Hanackova
Olga Hatasova
Bedta Hirt

Jana Hlinkova
Milan Hosek

Pavel Hrica

Petra Hricova
Zuzana Hromadkova
Jan Hubéac

Marek Hubinsky
Peter Hubinsky
Ivana Huckova
Magdaléna Hugecova
Jana Chrappova
Monika Chvalnikova
Magdaléna a Marcel
Imriskovci

Tatiana Ivanicka
Maria Ivankova
Tatiana Jancova
Petra JaroSova
Tomas Jesko

Matds Jezo

Ludmila Jezova
Martin Joniak
Miroslav Jurik
Andrea Kalafutova
Viera Kamenska
Livia Kaniukova

Jan Kianicka

Pavol Knaze

Peter Kocalka

Igor Koci$

Katarina a Vladimir Kockovci
Peter Kolencik

Jana Komarikova
Darina Kotldrova
Alena Kotvasova
Leona Kovécsova
Veronika Kovacsova
Adriana Kraj¢iova
Ivana Kratka

Peter Kr¢ah
Stanislav Kret
Ivana Kucerova
Matus Ky¢ina

David Laco

Zuzana Lafférsova
Lubomir Landtor
Maria Las¢ekova
Martin Lovas
Martina Mackanicova
Dana Mackova
Daniel Machajdik

Jan Machajdik

Eva Majernikova
Peter Majchrak
Alexandra a Vladimir
Mariko$ovci

Marta Marencakova
Lenka Marencikova
Alzbeta a Juraj
Marendiakovci

Pavel Masa

Miroslav Matusek
Zuzana Mazanova
Lubomir Melna

Jana Mihalikova
Peter Mihalovi¢

Jana a Peter Mihalovi¢ovci
Martin Mojzi$
Zuzana MojziSova
Pavel Mokran

Attila Molnar

Jana Moravcikova
Stefan Muran

Daniel Nagaj

Martin Ockés

Michal Ohrablo
Martin Olsina

Stefan Ondrisak

Eva a Frantisek Ondrovci
Martin Oros

Joseph Paice

Andrea a Peter Palagovci
Danica Paprnakova
Alexandra Pavlickova
Alena Penickova

Tomas Petko
Zuzana Petrincova
Andrea Pichlerova
Alexander Plaencner
Jozef Plav¢éan

Jozef Pobjecky
Daniela Pokorna
Zuzana Polomova
Viera Polomova
Peter Popluhdr

Juraj Rayman

Milan Rejko
Veronika Remi$ova
Madla a Igor Rjabininovci
Alica Rosova

Rébert Rothenstein
Lubos Rusndk

Anna Ruszova
Michaela Salyova
Vladimir Sedmohradsky
Olga Shaw Coulton
Jana Schalekova
Alexandra Skalakova
Kusnyerova
Drahoslav Sliz
Monika Smolova
Sona Stajancova
Zuzana Studena
Viktor Stupka
Danka Sucha
Samuel Surkos
Martin Sustrik
Alzbeta Szendreyova
Miroslava Sdchova
Erika Skultétyova
Roland Soltés

Lucka Soltysova
Mikuld$ Sostronek
Ivana Strauchova
Jana Surinova
Zuzana Sutekova

4 p trvaly
YA¥ havrat

Maria Talapkova
Andrea Tetdkova
Miroslav Torous

Jan Trnik

Tomas Turansky
Hilveliisa Ukkonen
Lenka Uliankova
Erika Vagacova
Stefan Vosko

Martina Vozarova
Marek Vseticka
Lubica Vyhnankova
Juraj Weisz

Vladimir Zori¢ak
Lenka Zampakova
Zuzana a Michal Zarnayovci
Veronika Zeleznikové

.~ Vdaka patri qj

Dakujeme tym, ktori nas
podporili jednorazovo
vy$sou sumou:

Maria Babocka
Tomas Bednar
Rastislav Galik
Jakubikovci
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FINANCNA SPRAVA

SUVAHA K 31.12. 2016

VYKAZ ZISKOV A STRAT K 31. 12. 2016

UCET NAKLADY VYNOSY
501 | Materidlové ndklady 20 875,88 EUR
502 | Spotreba energie 355872 EUR
511 | Opravy a idrzba 3961,21 EUR
512 | Cestovné 3492,86 EUR
518 | Ostatné sluzby 91 366,36 EUR
*521 | Mzdové naklady 216 346,79 EUR
524 | Zakonné socidlne poistenie 76 073,47 EUR
‘527 | Zékonné socidlne naklady - socidlny fond 7 874,14 EUR
532 |Dan z nehnutelnosti 430,07 EUR
538 | Ostatné dane a poplatky 1578,46 EUR
542 | Ostatné pokuty a pendle 305,90 EUR
543 | Odpisanie pohladavky 0,42 EUR
545 | Kurzové straty 0,01 EUR
546 | Dary 6891,83 EUR
549 | Iné ostatné néklady 3228,10 EUR
551 Odpisy DNM a DHM 15 762,54 EUR
552 | Zostatkova cena predaného DNM a DHM 2075,64 EUR
554 | Predany materiél 1501,90 EUR
591 |Dan z prijmu 22 070,96 EUR
602 | Trzby z predaja sluzieb 0,00 EUR
‘644 | Uroky z iétov v banke 785,52 EUR
645 | Kurzové zisky 0,09 EUR
646 | Prijaté dary 1.000,00 EUR
647 | Osobitné vynosy 2311,84 EUR
649 | Iné ostatné vynosy 18 438,72 EUR
651 | Trzby z predaja DNM a DHM 153 000,00 EUR
654 | Trzby z predaja materidlu 3612,29 EUR
662 | Prijaté prispevky od pravnickych oséb 181284,34 EUR
663 | Prijaté prispevky od fyzickych oséb 34 694,03 EUR
664 | Prijaté ¢lenské prispevky 0,00 EUR
“665 | Prispevky z podielu zaplatenej dane 35934,64 EUR
“691 | Dotacie 175 441,77 EUR

UCET AKTIVA PASIVA
021 Budovy, haly a stavby 314 674,90 EUR
023 Dopravné prostriedky 47 860,48 EUR
081 Opréavky k budovdm, haldm a stavbim -18961,64 EUR
*083 Oprévky k dopravnym prostriedkom -40 336,51 EUR
112 Material na sklade 14 503,45 EUR
211 Pokladna 3571,65EUR
213 Ceniny 1273,60 EUR
221 Peniaze na BU 158 679,45 EUR
311 Odberatelia 0,00 EUR
314 Poskytnuté prevadzkové preddavky 176,90 EUR
315 Ostatné pohladavky 3287892 EUR
¥321 Dodavatelia 2842,91 EUR
323 Krétkodobé zdkonné rezervy 14 793,80 EUR
325 Ostatné zavizky 660,88 EUR
331 Zavizky voci zamestnancom 775,32 EUR
333 Ostatné zavizky voci zamestnancom 447,60 EUR
*335 Pohladévky voci zamestnancom 7,20 EUR
336 Zavidzky voci poistovniam 62,46 EUR
341 Dan z prijmu 21921,94 EUR
342 Dan zo zavislej ¢innosti 0,00 EUR -504,65 EUR
346 Dotdcie a ost. zU¢t. so §tat. rozpoCtom 0,00 EUR
348 Dotécie a ost. zuct. s rozpo¢tom organov 0,00 EUR
samosprav
*381 Néklady buducich obdobi 987,00 EUR
384 Vynosy budicich obdobi 209 858,81 EUR
385 Prijmy budicich obdobi 40,00 EUR
391 Opravna polozka k pohladdvkam -5 176,00 EUR
412 Fondy organizdcie 2793,53 EUR
*427 Ostatné fondy 265,55 EUR
*428 Nerozdel. zisk, strata min. rokov 124 554,64 EUR
431 Hospodarsky vysledok v schval. konani (zisk) 129 107,98 EUR
472 Socialny fond 2723,55EUR

Organizdcia nevynalozila Ziadne naklady na ¢innost v oblasti vyskumu a vyvoja. Organizacia vykondvala ¢innost tak, ze nevznikli Ziadne negativne dopady na zivotné prostredie. Organizacia nema organizacnd
zlozku v zahranici. Organizécia v roku 2016 nenadobudla ziadne obchodné podiely ani akcie. Cinnost organizicie nema vplyv na zmenu zamestnanosti. Vyznamné rizika a neistoty, ktorym je organizacia vystavena
su: nie sme si vedomi ziadnych vyznamnych rizik. Po skon¢eni i¢tovného obdobia nenastali Ziadne udalosti osobitného vyznamu.



PREHCAD HOSPODARENIA 2016
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Predaj
majetku

10,5%

Dary

VYDAVKY

Rezijné néklady stvisiace so sluzbami pre rodiny a deti (ndjomné, energie, cestovné,
telekomunikac¢né naklady, néklady na pobyty rodin, terapeutické pomocky, nakup pomocok na
Kkluby nahradnych rodin, informa¢né materialy, kancelarsky material)

Mzdové néaklady a honorére za sluzby rodindm a detom

Zakonné socidlne a zdravotné poistenie

Ostatné naklady (vzdelavanie zamestnancov, tla¢ publikacii, spracovanie G¢tovnictva,
poistenie majetku, odpisy, bankové poplatky, dan z nehnutelnosti)

Néklady na medialne a fundraisingové kampane

Dan z predaja majetku**

SPOLU 477 395,26 EUR

PRIJMY

Prijem z podielu zaplatenej dane*

Samospravne kraje (Presovsky, Banskobystricky, Bratislavsky , Trnavsky, Zilinsky)
Mestd a obce (Zilina, Banské Bystrica, Presov)

l:Jrady préce, socidlnych veci a rodiny (Stard Luboviia, Kosice, Zilina, Martin, Banska
Stiavnica, Namestovo, Malacky)

Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny

Nadécia Orange

IKEA

Iné nadécie (Naddcia pre deti Slovenska, Nadacia Pontis, Nadéacia Markiza, Naddcia SLSP a iné)
Dary od fyzickych os6b

Dary od préavnickych os6b

Predaj majetku

Ostatné prijmy (prispevky od klientov za jednotlivé sluzby, predaj publikécii, iroky z
bankovych tctov, ¢lenské)

SPOLU 606 503,24 EUR

*V roku 2016 bolo organizacii poukdzanych 81 344,66 EUR z podielu zaplatenej dane.

Suma 35 934,64 EUR (vid tabul'ka Prijmy) zodpoveda u¢tovnému spdsobu vykazovania prijmov z podielu zaplatenej dane
(t.j. prijem z podielu zaplatenej dane prijaty v roku 2016, ktory bol pouzity na Ghradu nakladov na ¢innost organizacie
vroku 2016.)

**V roku 2016 sme zakupili pre Centrum Névrat Bratislava novy kancelarsky priestor v sume 229 000,- EUR.
Povodny kancelarsky priestor Centra Navrat Bratislava bol predany fyzickej osobe v novembri 2016.
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CENTRA PRE NAHRADNU RODINNU STAROSTLIVOST

nahradnych

A CENTRA POMOCI RODINE

Ndvrat / Centrum Ndvrat v Bratislave Centrum Ndvrat v Banskej Bystrici
Pluhova 1, 831 03 Bratislava Néamestie SNP 16 (Beniczkého pasaz),
(do augusta 2016: Sancova 42, 811 05 Bratislava) 974 01 Banska Bystrica
tel.: +421 252 444 361, sandcia rodin: +421 918 111 155 (do februara 2016: Dolnd 9, 974 01 Banska Bystrica)
navrat@navrat.sk tel., fax: +421 484 143 897, +421 907 518 180, +421 918 653 817
. navratbb@navrat.sk
Poradenské miesto v Trnave )
Trhové 2,917 01 Trnava Centrum Navrat v Ziline
mob.: +421 917 649 478 Republiky 31,010 01 Zilina
navrat@navrat.sk tel., fax: +421 417 234 273, +421 907 706 523
, . navratza@navrat.sk
Centrum Navrat v PreSove , y
Svitoplukova 12, 080 01 Presov POTﬂdenSke mleSTO v 50b|(lh0V€, Trencm
tel., fax: +421 517 711 679, +421 918 391 019, +421 918 653 818-9 mob.: +421 907 706 523

navratpo@navrat.sk
(terénne sluzby poskytuje aj v Bardejove)

Bankové udaje: Navrat, 0.z. je registrované na MV SR pod ¢islom VVS/1 - 900/90-10539.

Sberbank Slovensko Navrat poskytuje sluzby ako akreditovand organizacia na zaklade rozhodnuti MPSVaR SR ¢. 8386/
Gislo Gétu IBAN: SK14 3100 0000 0040 0045 8116 2016-M_OSSODRAK zo dia 2. 5. 2016 a predfZenie ¢. 5151/2016-M_OSSODRAK-1 zo dfia 31. 3. 2016,
SWIFT: LUBASKBX ktorym sa predlzujt rozhodnutia ¢. 1993/2006-1/21 AK zo dna 28. marca 2006 a ¢. 28630/2006-1/21 AK

1CO: 31746209 zo dna 22. decembra 2006.
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luby hahradnych rodin



Aj vy sa mozete zapojit a stat sa suicastou pomoci opustenym detom
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www.navrat.sk/pomozte | trvaly@navrat.sk
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dobrovolnikom

objednajte si nasu
publikaciu,
tricko, alebo DVD
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